AINSI UN = CREON Pop y 


Ouro 800 
EMPRESTAMOS 


acima da média de mercado 
sem comissões e sem juros de mora 


Av. Dr. Lourenço Peixinh 
Ἴ 15 Sala 5. Telf. 234 424 05 


Fundador Adriano Lucas (1925-2011) | Diretor Adriano Callé Lucas | Jornal defensor da valorização E pede 


[ 


Riberalves : 


PORQUE É QUE ESTE BACALHAU 
CALHA BEM AS SEGUNDAS? "y er 1 


Já desfiado. Já demolhado. 
9 meses de cura. Pronto para o refogado. 
Fáááááácil. 


DISPONÍVEIS NA UA PARA 2024/25 


A Universidade de Aveiro disponibiliza mais 40 vagas face às 2.293 anunciadas em abril passado, após a aprovação 
do mestrado integrado de Medicina. A candidatura à primeira fase do concurso nacional inicia-se hoje Página z 


pm 


E [TZ Carreira do 


Palhaço Faísca 


ERES Camas à “solta” eternizada 
no centro de Válega 


espera fim da 
fase quente da “O palhaço que há 


em nós” éo19 


guerraesteano fime de Eduar- 


Págiaa i do Robalo, de 
O Página sa 25 anos, filho 
------------------  dohomem 


da queé 
Docente da UA cria 5i, 
banda sonora há 38 


Passadiço permite Tiago André é o 
contornar barreira novo técnico dos 
daria Ib, Taboeira 


Centro da vila vareira transformou-se em "pista" onde competiram 12 equipas. A 
17? Corrida de Camas integrou programa dos 39 anos de elevação a vila Página 10 
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Casa da Cidadania promove “Oficinas Azuis” 
Até 9 de setembro, a Casa Municipal da Cidadania promove as "Oficinas Azuis", onde 


Ave i ro os participantes têm a oportunidade de contactar com um série de materiais e resíduos 
recolhidos das praias e transformá-los em objetos artísticos. A participação é gratuita. 


Mestrado integrado de Medicina dá 
mais 40 vagas à Universidade de Aveiro 


Ensino Superior Inicia-se hoje a candidatura à primeira fase do concurso nacional de Acesso ao Ensino Superior 
público. Academia aveirense vê número de vagas aumentar relativamente às 2.293 anunciadas em abril passado 


E 


O número de vagas já tinha. inicialmente disponibilizadas do de Medicina, com 40 vagas tar que, a estas vagas do con- 
sido dadoa conhecer emabril para ingresso no ano letivo disponíveis. No total a acade- curso nacional de acesso, so- 
passado, pelo Ministério da 2023/2024», onde estão inclui- mia aveirense passaadisponi-  mam-se ainda «712 vagas pre- 
Educação, ο e Inovação dos mais cinco cursos que «to- bilizarumtotal 2333 vagas dis- vistas para o concurso local to- 
mas hoje, dia em que se inicia. talizam 147 vagas face às que tribuídas pela Universidade ἀξ talizando 55313 vagas para o 


a candidatura à primeira fase μὲ tinham sido anunciadas em 
do concurso nacionalde Aces- abril passado». Entre esses cin- 
so ao Ensino Superior público | co novos cursos constam dois 
para o próximo ano letivo πὰ Universidade de Aveiro:a li- 
2024/2025, a tutela anuncia Ὁ cenciatura de Engenharia In- 
aumento de 147 vagas dispo- — formática Aplicada, com 27 va- 
níveis «O concursoterá54601 gas quevemsubstituiralicen- 


Aveiro, pelo Instituto Superior regime geral» - neste âmbito, a 
de Contabilidade eAdministra- Universidade de Aveiro tem 
ção de Aveiro (ISCA-UA), pela | disponíveis 52 vagas para a li 
Escola Superior de Tecnologia . cenciatura de Música (menos 
e Gestão de Águeda (ESTGA) — duas do que no ano letivo an- 
pela Escola Superior de Saúde terior). 
de Aveiro (ESSUA) epela Escola Osresultadosda primeira fa- 
vagas destinadas no concurso  ciatura em Tecnologías da In- Superior de Design, Gestão e — se do concurso nacional de a- 
nacional, o querepresentaum formação (que também tinha am ll Tecnologia de Produção deA- — cesso ao ensino superior serão 
aumento de 290 vagas face às. 27vagas);eomestradointegra-— UA viu o novo curso aprovado em final de maio passado veiro-Norte (ESAN). De salien- — divulgados a 25 de agosto. « 
na 


BÁRBARA TINOCO 
CAROLINA DESLANDES 


NELSON CUNHA. 
DJRUMY. 


LIVINHO | MAGIC 
PIRUKA | KAPPA JOTTA 


BEFORE & THE KITH 


04 | XUTOS & PONTAPÉS 


CARLOS FAUVRELLE 


JUL AGO 


IBILHETES JÁ DISPONÍVEIS) εχροτλοιο.6οι.ρτ 
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O filme que nasce para 
homenagear o pai palhaço 


Reconhecimento Com uma lista de prémios que não para de crescer, obtidos em concursos e festivais 
de todo o mundo, o filme de Eduardo Robalo, “O palhaço que há em nós”, é uma manifestação de amor 


Sandra Simões 


“O palhaço que há emnós"éo 
nome do primeiro filme de 
Eduardo Robalo, mas é tam- 
bém um gesto de amor pelo 
pai, queum dia sonhou ser pa- 
lhaçoe,apesarde todas as con- 
trariedades, nunca desistiu do 
vermelho e da camisola 
iscas. Conhecido como Pa- 
Ihaço Faísca, carreira que abra- 
ça vai para 38 anos eem para- 
lelo à profissão de engenheiro 
eletrotécnico, acabou por sefi- 
xar em Aveiro e hoje já sente a 
“cidade dos canais” como “sua”, 

Recentemente, o Palhaço 
Faísca viu o seu percurso ga- 
nharuma visibilidade diferente, 
com o lançamento nas redes 
sociais do filme “O palhaço que 
há em nós”, Uma produção 
Black Castle, comrealização de 
Eduardo Robalo, que «trans- 
porta os espetadores para a 
realidade paralela escondida no 
sorriso de um palhaço», teste- 
munha o realizador que não 
podia ter escolhido melhor te- 


às 


oatoretema dofilme,o Palha- 
go Faísca, que é, afinal, seu pal. 

Sobre o que o motivou a 
avançar com esta produção, 
explicou ao Diário de Aveiro 


Eduardo Robalo tem 25 anos, é de Aveiro e o CEO da produtora Black Castle 


percurso» ecomele as alegrias, 
desgostos, contrariedadese de- 
silusões Aliás Eduardo chegou 
a colocar também um nariz 
vermelho e acompanhar o pai 
em vários espetáculos, partici- 
pando como pequeno palhaço. 


Uma forma de etemização 

Efoi por conhecer multo bem 
Ὁ homem e o palhaço que de- 
cide fazer-lhe uma homenagem 
em forma de filme. «Aconteça 


nhar prémios portodoo mun- 
do «para lhe mostrar que tudo 
valeu a pena, o que toma este 
projeto profundamente espe- 
cial para mim». Pela proximi- 
dade ao pai, conhece os seus 


sonhos efrustraçõese, porisso, 
este filme retrata a vida de um 
homem comum que um dia 
sonhou ser palhaço, um «ho- 
memque, apesar da falta dedi- 
nheiro, dos interesses da socie- 
dade em geral e da estupidez 
dosadultos, decidiu levantar-se 
todos os dias para fazer os ou- 
trossorrin» declara o realizador, 
nascido em Aveiro bá 25 anos. 


Prémios além-fronteiras 
Lançado nas redes sociaishá. 

perto de um mês, Eduardo Ro- 

balo afirma-se feliz e arreba- 


GNR já realizou 
189 transportes 
de órgãos 
em2024 


internacional "London Global. Aveiro éoterceiro distrtoonde 
Film Awards”, a menção hon- a GNR registou mais trans- 
rosa obtida no festivalintema- — portesde órgãos humanos este 


cional “Athens International 
Monthly Art Film Festival” ou 
ainda o prémio Best First Time. 
Director short flm'no Portugal 
Indie Film Festival, Eduardo 
Robalo não deixa de realçar 
que «nada disto seria possível 
semas pessoas que fazem par- 
tedaminha equipae quemnos 
apoia. Tenho de agradecerato- 
dos por acreditarem na minha 
visão, ajudando-me a trans- 
formáda num filme», que tem 
umlugar muito especialnoseu 
coração. 

Selecionado para o festivalin- 
ternacional"Lytham Intematio- 
nal Film Festival", o "First-Time 
Filmmaker 
Off 


ano, depois de Coimbra (31) e 
Lisboa (30), posicionando-se 
Braga em quarto lugar. Os nú- 
meros foram revelados pela 
Guarda no Dia Nacional da Do- 
ação de Órgãos eda Transplan- 
tação, sendo que estes trans- 
portes são garantidos pela GNR 
desde 1994, «através da sua va- 
léncia detrânsito, desempenha 
a missão de transporte de ór- 
gãos entre vários centros hos- 
pitalares». 

Durante este ano, a GNR 
transportou 189 órgãos, mobili- 
zando 396 militares que percor- 
reram 38.902 quilómetros. Em 
2023, transportou 315 órgãos, 
empenhando 628 militares, e 
percorreu 67771 quilómetros. 
Um serviço que, segundo a 
GNR, «presta um valioso con- 


Film Festival", ο "Altitude Film 
Festival ou ainda o "MegaFlix 


Films Awards” entre muitos ou- — tributo para salvar vidas». 
tros ojovem produtor acredita Sãomissõesnas quais «a qua- 
quemais novidadesvirão. lidade e segurança da trans- 

“O palhaço que há em nós”, plantação de órgãos depende 
gravado ao longo de cinco in- — dotemponecessário para o seu 
tensos dias, em Aveiro e no — transporte, competindoà GNR, 


Porto, deverá ser apresentado 
na cidade de Aveiro ainda este 
ano, com a certeza de que será 
«um evento em grande, com 
muitosconvidados eabertoao 
público», avançou Eduardo. 
Acontecer no Teatro Aveirense 
seria um sonho realizado e da 
sessão fará parte a apresenta- 
ção do filme, com pouco 
de 18 minutos, orespetivo “trai- 
ler"e cenas registadas durante 
o processo de gravação, além 
do “trailer” do próximo filme, 
com gravações previstas para 
setembro. « 


cemrespeito das condiçõesde 
segurança, chegar ao destino 
nomenortempo possível, con- 
tribuindo deste modo para o 
salvamento de maisuma vida». 
Emregra, a GNR é «contacta- 
da pela unidade de saúde que 
detémo órgão a sertransporta- 
do e, de imediato, mobiliza u- 
ma patrulha detrânsitoque fará 
ão, nas con- 
gidas, até ao 
bloco operatório da unidade 
hospitalarrequisitante, no mais 
curto espaço de tempo possi- 
vel» explica. « 


TAPDCHA? 


Juntos melharamos 


NOVAS INSTALAÇÕES 


Rua 31 de Janeiro, nº 149,Cacia 
tapchapldaGgmail.com 
Tel: 937 590 931 
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O “ferry” é capaz de 


transportar ambulâncias? Docente da UA cria 


João Martins, músico, compo- 
sitoredocentedo Departamen- 
to de Comunicação e Arte (De- 

CONFRONTO Num espaço bau Esteves, que preside à Cà- — CA) da Universidade de Aveiro, 

nas redes sociais que intitula mara de Aveiro, porque regista — criouabandasonora para a pri- 

por “Delito de Opinião” titulo «meia dizia de coisas positiva- meira obra cinematográfica do 
de um blogue que o criticou mente diferenciadoras nestes humorista eator César Mourão. 
quandoesteveno Govemo-,o  dezanos.Oantigoautarca que “Podiateresperado por agos- 
ex-presidente da Câmara deA- — já não é presidente há cerca de — to" é uma comédia romântica 
veiro, Alberto Souto de Miran- 20 anos, diz «nào é muito» o — queintegra a vertente dodrama 
da, questiona a capacidade do que Ribau Esteves tem feito de — e romance, numa mistura de 

"ferry" elétrico “Salicómia” em positivo e diferenciador, além sentimentos que retrata a vida 

transportar ambulâncias e au- de que «não apagam asmáse real. Segundo o autor, toda a 

tocaravanas, na travessia do — perduráveis» e anão fazem es- — composição e gravação deins- 

Canal deS. Jacinto. quecer as que não se fizeram», trumentos como tedado, pia- 

Por um lado, elogia a substi- Apublicaçãonasredes sociais. no, vozes, saxofone, clarinete e 

tuição do “ferry” a “diesel pelo étambém para «elogiar oexe- — flauta foi feita por si, diante a 

elétrico, «uma aposta certana cutivo municipal e desmentira ajuda do violoncelista Marco 

mobilidade sustentável», mas ideia de que fazem tudo mal. — Pereira. 
poroutro,dháumpequenopo- ^ Alémdamudangadediesel Esta já não é a primeira vez 
rém:paraumaembarcaçãoque para elétrico, outro aspeto ρο- que João Martins colabora com 

orçou em nove milhões de eu- — sitivo é o Festival dos Canaisno César Mourão. Outrora na mi- 

ros parece que não tem pé-di- canal do Côjo e lago da Fonte — nissérie “Volto já”, o músico fez 

reito capaz de transportar au- Nova. Aqui, a câmara «stáde — «abandasonorasemver qual- 
tocaravanas e algumas ambu- parabéns. As artes cénicas no — quer tipo de imagem», recor- 
lâncias» Dai perguntar «estarei. espaço público de livre acessi- — dou, destacando que, neste pri- 


enganado ou foi mesmo um bilidade e, em especial, no ce- meiro filme do ator, teve de 


erro de projeto?», nário urbano dos canais [obras «compor já por cima de ima- 
Mas nemtudo équestionável realizadas nos mandatosdeAl- gem». Ao receber o convite, o 
para o antigo presidente eleito berto Souto, embora nào o compositor hesitou, o que fez 


pelo PS, que aponta críticas, 
sem mencionar o nome, a Ri- 


mencione), é de grande espeta- 
cularidade e atratividade». « 


com que alertasse «o César 
parao acto de eu nuncater fei- 


: banda sonora para 
filme de César Mouráo 


Cinema Depois de ter colaborado na minissérie “Volto já”, João Martins 
criou toda a banda sonora da primeira longa-metragem do humorista 


“João Martins é músico, compositor e docente na UA e estreou-se nas longas-metragens. 


to uma longa-metragem, uma . iam-me enviando eo processo — rão,ao lado da atriz Júlia Palha, 
icooriinalnestecon- criativo foi bastante rápido ^ Aomarcara estreia do humo- 
texto,epergunteHlheseeuseria (cerca de um més e meio), in- rista eator César Mourão como 


mesmo a pessoa certa», profe-  tuitivoedecertafomanatural | realizados, “Podia ter esperado 
riu Diante desta interpelação,o oqueatéme surpreendeu», por agosto” conta a história de 
humorista mostrou-se confi- — Aterminar, João Martins as- um rapaz do interior do país, 
ante e confirmou as capacida- segurou sentir-se «orgulhoso» que se apaixona por uma jo- 
des de João Martins. «O pro- com o resultado do trabalho e vem de Lisboa, desvendando 
cesso exigiuoutras rotinasefoi . «emter contribuído paraacria- as paisagens do interior norte 


muito interessante», pois, «à 
medida queiam estando fecha- 
das algumas cenas do filme, 


ção desta obra cinematográ- 
fica», produzida, realizada e 
protagonizada por César Mou- 


de Portugal. O filme estreou, na 
quinta-feira, nas salas de ci- 
nemanacionais. « 


À ÁGUAS =» REGIÃO 


ES 
“A c ÁVEIRO 
O a fome a rm 


AdRA - Águas da Região de Aveiro, S.A. 
AVISO 
INTERRUPCÁO DO ABASTECIMENTO DE ÁGUA 
24/07/2024 — DAS 14:00H ÀS 19:00H 
Rua Dr." Luís Regala e Travessa da Rua do Carril (nº 12 e n° 16) 


— União de Freguesias da Glória e Vera Cruz 
Município de Aveiro 


A AdRA — Águas da Regão de Aveiro, SA, informa que no dia 24/07/2024, entre as 14:00h e as 
19:00h, irá interromper o abastecimento de água na Rua Dr." Luis Regala e Travessa da Rua do Carril 
(a I2 e nº 16) - União de Freguesias da Glória e Vera Cruz, Município de Aveiro. 

Investimento ao serviço das populações: 

Es perturbação deve-se a trabalhos relacionados com a execução de um novo ramal de 
abastecimento de água. Agradecemos a sua compreensão e pedimos desculpa por qualquer 
incómodo. Para o eschrecimento de qualquer dúvida ou obtenção de informações adicionais, πᾶσα. 
o número azul 808 200 217 (cobrado apenas o 1º minuto - custo de chamada para s rede fica 
racional) 


O Presidente do Conselho de Administração 
Fernando Vasconcelos, Eng. 


ατα.” 


ÁGUAS wa REGIÃO 
S oe AVEIRO 


Grupo Águas de Portugal 
AdRA - Águas da Região de Aveiro, S.A. 


AVISO 
INTERRUPCÁO DO ABASTECIMENTO DE ÁGUA 


24/07/2024 


HÀ 


Rua da Boavista 
— Freguesia de Salreu — 
Município de Estarreja 


A AdRA — Águas da Região de Aveiro, SA., informa que no dia 24/07/2024, entre as 
08:30h e as 10:30, irá interromper o abastecimento de água na Rua da Boavista, Freguesia 
de Salreu — Município de Estarreja. 

Investimento ao serviço das populações: 

Esta perturbação deve-se a trabalhos relacionados com empreitada de “Águas Residuais 
de Salreu (PAR 018) - Estarreja”. Agradecemos a sua compreensão e pedimos desculpa 
por qualquer incómodo. Para o esclarecimento de qualquer dúvida ou obtenção de 
informações adicionais, utilize o número azul 808 200 217 (cobrado apenas ο 1° minuto - 
custo de chamada para a rede fixa nacional). 


O Presidente do Conselho de Administração 


Fernando Vasconcelos, Eng. 
μή μμ. 
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Escavações abertas ao público 
Na quarta-feira, Dia da Arqueologia, 


asescavações que decorrem no Monte de 
530 Julião, na Branca (Albergaria-a-Velha), 


promovem dia aberto para se darem 
aconhecer ao público em geral. 


é notícia 


HOJE 


[VILAR EM FESTA PARA] 
[CELEBRAR NOSSA SENHORA 
IDA VITÓRIA] 


Os festejos em honra de Nossa Se- 
nhora da Vitória terminam hoje. O 
programa deste último dia prevê às. 
19h00 háa cerimónia da entrega do 
ramo à nova mordomia eàs 21h30 
atuao Conjunto Wave A entrada é li- 
vre. O fim dos festejos ficará mar- 
cado pelo lançamento de fogo de ar- 
tificio, pelas 23h30. De salientar que 
a capela está aberta e engalanada. 


£), RuaGomes Freire, nº 1 


A Plataforma Cívica Coração inau- 
gurou aexposição de trajes tradicio- 
nais de Ovar intitulada "Vareiras de 
Pé Descalço”. A mostra, que estará 
patente ao público na Rua Gomes 
Freire nº 1, em frente à Capela de 
Nossa Senhora da Graça, em Ovar; 
convida a uma viagem ao mundo 
das vendedoras que percorriam lé- 
guas no concelho concelhos vizi- 
nhos, com a sua graça e pregão. 
Com organização de Teresa Amaral, 
ficará patente ao público até ao pró- 
ximo dia 9 de agosto, 


ta está organizada em trés momen- 
tosque explicam as várias fases do 
processo de transformação: recolha 
de resíduos e de exploração das ma- 
térias-primas, a transformação dos 
resíduos em amostras de materiais 
atéà criação de novos objetos. 


NOS PRÓXIMOS DIAS 


JADASCA PROMOVEI 
[RECOLHA DE SANGUE] 


Tj Mercado de Santiago de Aveiro 


AADASCA está a procederaum 
plano de recolha de dádivas de san- 
guenasua sede. Este mês, as portas 
abrem-se na próxima quarta-feira e 
nodia 3l, das 15h00 às 19h00. No 
sábado, os interessados podem apa- 
recer entre as 9h00 e as I3h00. De. 
acordo com a associação, as reser- 
vas dos grupos sanguíneos A Posi- 
tivo, A Negativo, O Positivo e O Ne- 
gativo estão abaixo do desejável. 


[FESTIVAL DO PÃO DE LÓ 
INSTALA-SE NO JARDIM] 


ALMEIDA GARRE 


Entre quarta-feira e domingo, no 
Jardim do Garrett, acontece mais 
umaedição do Festival do Pão de Ló 
de Ovar. Vários produtores vão estar 
presentes com os seus produtos, 
onde serão apresentadas algumas 
novidades. As entradas são livres. 


[FESTA DE VERÃO EM ARADAS| 


(3Ovar QQuinta-feira, a partir das 10h00 


Homenagens, cultura 
e obras no Dia do Município 


O Dia do Município de Ovar as- 
sinala-se quinta-feira, prevendo- 
-se, para além da sessio solene 
com homenagens (com a entrega 
de 14 medalhas), a consignação 
de empreitadas, apresentação de 
projetos de valorização de vários 
espaços e momentos culturais. 
No âmbito das obras, serão con- 
signados o Centro Escutista do 
Bucaquinho (15h30), em Corte- 
gaça, eo prolongamento da Rua 


Jorge Barradas (16h30), em Ovar. 
Será também cedido o espaço 
Olaria à Cenário - Centro Náu- 
tico da Ria de Aveiro (17h00) e 
apresentado o conceito do Praça 
Cine-Teatro (18h00), no Mercado 
Municipal. «Este dia é a oportu- 
nidade para apresentar os proje- 
tos que estão a ser desenvolvidos 
pela autarquia» e proporcionar 
momentos de fruição cultural», 
refere o edil Domingos Silva. 


Grupo Espiral leva “Baile Folk” 
ao Cineteatro Alba 


certo, com entrada gratuita, rea- 
liza-se antes da habitual pausa 
na programação em agosto. O 
grupo é composto por Anne Clé- 
met (flautas de “bisel”, “tin whis- 
tle" e gaita-de-foles galega), Emi- 
liana Silva (violino) e Sara Vidal 
(harpa celta, guitarra acústica e 


[FESTA DO PEIXE] 
[EM ÓIS DA RIBEIRA] 


Atradicional Festa do Peixe vai rea- 
lizar-se no sábado e domingo na 
margem da Pateira de Óis da Ri- 
beira, no Parque de Merendas sul. O 
evento é organizado pela Associa- 
ção Filarmónica de Οἱ da Ribeira. 


[FESTALHADAS E SOPAS] 
[SERRANAS ESTÃO DE VOLTA 


A freguesia de Talhadas vai receber, 
no sábado, o evento Festalhadas e 
Sopas Serranas. A maior parte das 
associações de Talhadas trabalham 
em conjunto para levar até à comu- 
nidade um dos certames mais apre- 
ciados pelo público. Pelas 20h00, 
realiza-se a festa serrana das sopas. 
Seguem-se, às 21h00, os diverti- 
mentos, com otouro mecânico e in- 
sufláveis, Às 21h30, atuam os Flash 
Music. Depois, há "karaoke"e Dj. 


[LABORATÓRIO DO] 
(ENVELHECIMENTO COM 
(PEÇA DE TEATRO] 


29. 


Noámbito do Programa de Apoio a 
Pessoas em Luto, implementado 
pela Câmara de Ílhavo, e para en- 
cerrar as dinâmicas do primeiro ano. 
detrabalho, vai ter lugar; no dia 29, 
pelas 18h30, no Laboratório de En- 
velhecimento de Ílhavo, a peça de 
teatro “Tal como foi o Silêncio”. 
Trata-se de um espetáculo que 


“PRIMA- Resíduos como Matéria- A Comissão de Festas de Aradas or- vox). «Espiral guia-nos pelo ima- aborda o luto ea perda, tendo como 
Prima" é uma exposição sobre o ganiza, no próximo sábado, uma ginário celta e convida-nos a propósito dar um contributo para 
processo inovador dereaproveita- Festa de Verão no Largo de São Se- O Gineteatro uma viagem sonora pelasmúsi-  queestes deixem de ser considera- 
mento e de transformação deresi- bastião, em Aradas.A festa, comin- Alba apresenta o grupo Espiral, cas tradicionais da Irlanda, Escó- ^ dosassuntostabu e para que pos- 
duos de cerâmica, cortiça, papele  cioàs12h30,terá musicaambientee comoseu “Baile Folk”, esta. cia, País de Gales e Bretanha», sam voltar ater um lugar no quoti- 
plástico para a criação denovosob- uma ementa composta porsopade quinta-feira, às22 horas. Ocon- refere a organização. diano, nào como realidade escon- 
jetos. A mostra, com entrada gratui- legumes e porcono espeto. dida, mas como realidade concreta. 
E E Tass REI E η Επ HET ITE 
[EA de Aveiro Tees sia pres pror m [δ sós 18190) 
er EX ELI MM E ο ptem. 
nme m poen Lio a inicie ΕΠΟΝ Καλό 
πμ ο ως [ro WSOP emm 
Lucas (18252011) etnias 240000 - [- MEE UI em ecmpessonho η μα 
e Semiços Administativos Jassfcaos Recção 239499900" Gerafidação: 244000031 = o aAa or 
dir » Düren ο ο a DAE 
prt οσο i asa 000056 = Price 239459980 Gratum mAi M, di Lourenço Peso. nº 18176. Επ E 
μοι ας 8 usa ἥ σσ πο κών 
Fenpnien Miner de restore ER imerso e [d parus Bir de Ao emt 
[e Tas ublcidatetariazvero pt Estatuto Esto PRoDUCO Pradimprensa, Εν Μα 
em were daroneiro nt IMPRESSÃO z 
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NECROLOGIA Informações sobre anúncios de necrologia e agradecimentos: diarioaveiroGdiarioaveiro.pt 
Funerais Maria Beatriz Moreira faleceu aos 91 anos. tural da Quinta do Valongo, na Vacariça, e re- 

. Residia na Rua do Lamarão, em Quintãs. O sidente no Luso, era casado com Eugénia 
ÁGUEDA seu funeral realiza-se hoje, pelas 16 horas, 


Elza de Pinho Braz faleceu aos 91anos. Resi- 
dente na Fontinha, em Segadães, era casada 
com Joquim Amaro Duarte e tinha duas filhas. 
O seu funeral realiza-se hoje, pelas 18 horas, 
na igreja Matriz de Segadães, de onde seguirá 

para o cemitério local. Trata da cerimónia fúnebre a Agén- 

cia Funerária António Duarte e Filhos, de Alquerubim. 


ALBERGARIA-A-VELHA 
Fernanda Duarte faleceu aos 84 anos. Resi- 
dente na Rua 25 de Abril, em Albergaria-a- 
-Velha, era viüva de Joaquim da Costa Nunes. 
O seu funeral realiza-se hoje, pelas 15 horas, 
“Άν, na Igreja Matriz de Valmaior, de onde seguirá 
para o Cemitério de Pinheiro da Bemposta. Trata a Agên- 
cia Funerária Madail, de Albergaria-a-Velha. 


AVEIRO 
António José da Conceição Picado faleceu 
aos 71 anos. Residente na Rua Nova do Viso, 
em Santa Joana, era casado com Blandina 
Bessa Pereira Picado e tinha dois filhos. O seu 
funeral realiza-se hoje, pelas 1630 horas, na 
Capela Mortuária de Esgueira, de onde seguirá para o 
cemitério local. Trata da cerimónia fúnebre a Agência Fu- 
nerária Gamelas, de Esgueira. 


Eulália de Matos Vieira faleceu aos 91 anos. 
É Residente em Quintãs, era viúva de Florenti- 
| πο Pires de Barros e tinha dois filhos. O seu 
funeral realiza-se amanhã, pelas 14 horas, na 
Igreja Nova de Quintãs, de onde seguirá para 
o cemitério local, Trata da cerimónia fúnebre a Agência 
Funerária Carvalho, de Oliveirinha. 


José Simões Marques faleceu aos 93 anos. 
Residente na Rua da Cumieira de Cima, na 
Póvoa do Valado, tinha um filho. O seu funeral 
realiza-se amanhã, pelas 17 horas, na Capela 
da Póvoa do Valado, de onde seguirá para o 
cemitério local. Trata da cerimónia fúnebre a Agência Fu- 
nerária Eva & Silva, de São Bernardo. 


na igreja de Quintas, de onde seguirá para 


o cemitério local. Trata da cerimónia fúnebre 
a Agência Funerária Eva & Silva, de São Bernardo. 


Sérgio Manuel da Silva Abrantes faleceu 
aos 78 anos. Residente na Rua Hintze Ribeiro, 
era casado com Maria Helena Amaral da Siva 
Abrantes e tinha uma filha. O seu funeral rea- 
liza-se hoje, pelas 16.30 horas, na Igreja de 
So António, de onde seguirá para o Cemitério SU. 
Trataa Agência Funerária Gamelas, de Esgueira. 


Victor Manuel Sotto Mayor da Costa fale- 
ceuaos 86 anos. Residente na Rua da Liber- 
dade, em Mataduços, na freguesia de Esgueira, 


era casado com Maria Cremilde de Almeida 

Belo Sotto Mayor e tinha dois filhos. O seu fu- 
neral realiza-se hoje, pelas 15 horas, na Capela Nova de 
Mataduços, de onde seguirá para o Cemitério de Esgueira. 
Trata a Agência Funerária Gamelas, de Esgueira. 


CASTELO DE PAIVA 

| lida Mendes Moreira faleceu aos 86 anos. 
Era Natural de Sobrado e Bairros, onde re- 
sidia no lugar de Gração. O seu funeral rea- 
liza-se hoje, pelas 18 horas, na Capela 
Mortuária de Sobrado, de onde seguirá para 

o Cemitério de São Martinho. Trata da cerimónia fúnebre 

a Agência Funerária Sodré de Albuquerque, de Nojóes. 


iLHAVO 

—  MariadoCarmo Portugal Moniz faleceu aos 
8o anos. Residente na Travessa das Agras, 
em lhavo, era casada com Manuel da Silva 
Graça e tinha dois filhos. O seu funeral rea- 
liza-se hoje, pelas 15 horas, na Casa Mortuária 

da Igreja Matriz de lhavo, de onde seguirá para o 

cemitério local. Trata da cerimónia fúnebre a Agência 

Funerária llhavense, de Ílhavo. 


MEALHADA 
Jorge Manuel Abreu Nogueira faleceu aos 60 anos. Na- 


Maria Santos Morais Nogueira e tinha uma 
filha. O seu funeral realiza-se hoje, pelas 10 
horas, na Igreja do Luso, de onde seguirá para 

o cemitério local Trata da cerimónia fúnebre a Agência 

Funerária da Carreira, da Mealhada. 


= Maria Armanda Ferreira Gonçalves faleceu 
| aos g1 anos. Natural e residente em Casal 
Comba, era viúva de António Duarte Simões. 
O seu funeral realiza-se hoje, pelas 17 horas, 


na Igreja de Casal Comba, de onde seguirá 
para o cemitério local. Trata da cerimónia fúnebre a 
Agência Funerária António Boiça e Filhos, de Murtede 
(Cantanhede). 


Maria da Conceição faleceu aos 95 anos. 
| Residente no Luso, era viúva de Horácio 
| Figueira. O seu funeral realizou-se ontem, na 
p Igreja do Luso, de onde seguiu para o Cre- 
matório Municipal de Coimbra, em Taveiro. 
Tratou da cerimónia fúnebre a Agência Funerária António 
Boiça e Filhos, de Murtede (Cantanhede). 


OLIVEIRA DE AZEMÉIS 

F António Correia faleceu aos 95 anos, Natural 
de Cucujães, onde residia na Rua do Picóto, 
era casado com Maria das Dores Nunes Fer- 
reira Correia e tinha três filhas. O seu funeral 
realiza-se hoje, pelas 15.30 horas, na Igreja Ma- 

triz de Cucujães, de onde seguirá para o cemitério local. 

Trata da cerimónia fúnebre a Agência Funerária Cristino, 

de Santiago de Riba-Ul. 


OLIVEIRA DO BAIRRO 

Aida Cristina da Silva faleceu aos 96 anos. 

Natural de Oliveira do Bairro, era viúva 

de Fernando da Silva e tinha duas filhas. 

O seu funeral realiza-se hoje, às n horas, 

na Casa Mortuária de Oliveira do Bairro, de 
onde seguirá para o Cemitério São Sebastião, em Oliveira 
do Bairro. Trata da cerimónia fúnebre a Agência Fu- 
nerária Medeiros Bartolomeu, de Oliveira do Bairro 
e Sangalhos. 


Rua Hintze Ribeiro - AVEIRO 


SÉRGIO MANUEL DA SILVA ABRANTES 
FALECEU 


(do 78 anos) 
demais família cumprem o 
da 


cerimónias religiosas vai a inumar no cemitério Sui. 


Maria Helena Amaral da Silva Abrantes 
Raquel Amaral da Silva Abrantes. 


Velório segunda-feira, di tir das 11h00 


A Familia apradocu todas as manifostacóos do carinho o amizade 


Tet ZI - 234312210- Esquea -AVEIRO 


m 


servilusa,pt 
800 204 222 
ny 


ml 


GAMELAS, Lda. 


- 


^ 


Agência Funerária - CAPELA 
Rua Vicente Almeida D'Eça, 39 - Esgueira 


Agência Funerária - AVEIRO 
Rua Alberto Soares Machado, 63 - Aveiro 


é Servilusa 


Contratos de Funeral 


Rua Bento de Moura, n.º 37 + Esgueira - Aveiro 
Telf. 234 311 240 - 234 312 210 * Fax. 234 313 648 
Telm. 963 408 498 - 965 201 214 
{chamadas rede fixa/rede móvel nacional) 

fernandogamelastQgmail.com 


Funerária de Aveiro 


EVA & SILVA 


Agência Funerária, Lda. 


(chamadas rede móvel nacional) 


Jo de Maio S. Bernardo + 3810-009 AVEIRO 
Tel.: 234 342 888 / 234 341 730 » Fax 234 087 984. 
(chamadas rede fixa nacional) 
E-mail: funeraria evaesilvaGholmail cam 


Agência Funerá 
firmando Bartolomeu 


Oia - Vagos - Eixo 


E-mail:bartolomeu 66Ohotmail.com 


Telf. 234721286 (chamada para rede fixa nacional) 
(Tim. 962779208 (chamada para rede móvel nacional) 


NECROLOGIA 


m j| Adelaide Idalinda Vaz da Luz faleceu a05 82 O leitor 


anos. Natural de Válega, onde residia na Rua 
Francisco Farinhas, era viúva de Manuel 
Joaquim Vaz Pereira e tinha sete filhos. 
=æ O seu funeral realiza-se hoje, pelas 17 horas, 
na Igreja Paroquial de Válega, de onde seguirá para o 
cemitério local. Trata da cerimónia fúnebre a Agência 
Funerária Resende, de Válega. 


José Carlos Gomes Pinto faleceu aos 52 
anos. Era natural de Ovar, onde residia na Rua 
Fernando Pereira Campos. O funeral de José 


Campos Gomes Pinto realiza-se hoje, pelas 15 

horas, na Capela da Santa Casa da Misericór- 
dia de Ovar, de onde seguirá para o cemitério local. Trata 
da cerimónia fúnebre a Agência Funerária Celina Soares e 
Emília Fernandes, de Ovar. 


três filhos. O seu funeral realiza-se hoje, pelas 

16 horas, na Capela de Santo António, em 
Ovar, de onde seguirá para o cemitério local. Trata da ce- 
rimónia fúnebre a Agência Funerária Celina Soares e 
Emília Fernandes, de Ovar. 


José da Graça Rodrigues faleceu aos 84 
anos. Residente na Ribeira, era casado com 
Maria da Glória Rodrigues dos Santos e tinha 


SANTA MARIA DA FEIRA 
[57757 Adão de Oliveira faleceu aos 90 anos. Natu- 
ral de Vale, onde residia na Rua da Ponte, no 

lugar da Ponte, era casado com Maria Amélia 
Ferreira Marques e tinha quatro filhos. O seu 

=P funeral realiza-se hoje, pelas 15 horas, na 

Igreja Matriz do Vale, de onde seguirá para o cemitério 

local. Trata da cerimónia fünebre a Agência Funerária 

Porto & Serralva, de Lobão. 


José da Silva Pinto faleceu aos 8 anos. 
Natural de Marco de Canaveses, residia em 
Nogueira da Regedoura, na Avenida da 


Bessada. O seu funeral realiza-se hoje, pelas 

15horas, na lgreja Paroquial de Nogueira 
da Regedoura, de onde seguirá para o Cemitério de 
Paramos. Trata da cerimónia fúnebre a Funerária Rios, 
de Nogueira da Regedoura. 


Manuel Oliveira faleceu aos 85 anos. Era 
natural de Sanguedo e residente em Argon- 
cilhe, na Travessa das Forças Armadas. 


O seu funeral realiza-se hoje, pelas 15 horas, 

na Igreja Matriz de Argoncilhe, de onde 
seguirá para o cemitério local. Trata da cerimónia fúnebre 
a Funerária Alcides Tavares, de Argoncilhe. 


SEVER DO VOUGA 
7 Leocádia Francisca Hipólito faleceu aos 89 


[ anos. Natural de Évora e residente em Sever 
do Vouga, na Avenida Comendador Augusto 
Martins Pereira, era casada com Armelim de 


Carvalho e tinha quatro filhos. O seu funeral 
realiza-se hoje, pelas n horas, na Igreja Matriz de Sever 
do Vouga, de onde seguirá para o Crematório de Aveiro. 
Trata da cerimónia fúnebre a Funerária Décio, de Sever 
do Vouga. 


VAGOS 


anos. Residente na Gafanha da Boa Hora, era 
viúva de Manuel Evangelista Cardoso Cara- 


.. pelho e tinha quatro filhas, O seu funeral rea- 
^. liza-se hoje, pelas 18 horas, na Igreja da 
Gafanha da Boa Hora, de onde seguirá para o cemitério 
local. Trata da cerimónia fúnebre a Agência Funerária 
Medeiros Bartolomeu, da Gafanha da Boa Hora. 


fala 
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Leitor, escreva-nos. Sugira ou reclame, nós somos o seu porta-voz Damos 
também voz pública às minorias. 
As cartas para publicação na secção Fala o Leitor devem ser assinadas em 
conformidade com o bilhete de identidade, cuja fotocópia deve ser junta. Deve 
ser enviada a identificação completa do autor, morada e número de telefone. 

Ξ As cartas não deverão exceder uma página A4 e poderão ser resumidas pelo. 
jornal sempre que ο julgar conveniente. 


As cartas não serão devolvidas. "email": 


iarioaveirogdiarioaveiro.pt 


Recibos de salário e rendimentos para visitar casa? 
DECO discorda! 


Exmo sr. diretor: 


ADECO tem sidoconfrontada 
com denúncias de consumi- 
dores, potenciais arrendatários, 
que se deparam com a neces- 
sidade de apresentar recibos 
de vencimento e comprovati- 
vos de rendimento para visitar 
uma casa. 

Estes documentos sio pedi- 
dos por mediadoras imobiliá- 
rias que alegam estar a asse- 
gurar o cumprimento doscon- 
tratos de arrendamento junto 
dos proprietários. 

Na verdade, os consumido- 
res referem que esta exigência 
é feita mesmo quando ainda 
não celebraram contratos de 
mediação imobiliária, ou seja, 
sem que exista qualquer rela- 
cão contratual estabelecida en- 
tresi ea empresa intermediária 
do arrendamento. 

Em 2018 foi publicada uma 
portaria que aprova o modelo 
de contrato de mediação imo- 
biliária com cláusulas contra- 
tuais gerais, em que se incluem, 
entre outros elementos, a iden- 
tificação do negócio, a identi- 
ficação do imóvel, os ónus e 
encargos, o regime de contra- 
tação, a remuneração, a obten- 
ção de documentos necessária 
à concretização do negócio vi- 
sado pela mediação, garantias 


de atividade de mediação, o 
prazo de duração do contrato 
e o dever de colaboração e 
obrigações do segundo con- 
traente. 

Ainda segundoesta portaria, 
o possível arrendatário deve 
colaborar com amediadorana 
entrega detodos os elementos. 
julgados necessários e úteis. 

Porém a DECO não concor- 
da que documentos como à 
declaração de rendimentos e 
os recibos de salários possam 
ser pedidos sem que os prin- 
cipios estabelecidos no Regime 
Geral da Proteção de Dados - 
RGPD sejam infringidos. Des- 
taca-se, em particular, os da 
minimização dos dados e da 
limitação da finalidade, que es- 


tabelecem que os dados reco- 
Ihidos deverão ser adequados, 
pertinentes elimitados ao que 
é necessário relativamente às 
suas finalidades, bem como 
devemser utilizados parafina- 
lidades determinadas, explíci- 
tas e legitimas, não podendo 
sertratados posteriormente de 
uma forma incompatível com 
essas finalidades. 


DECO preocupada com 
questões de arrendamento 

São cada vez mais as denún- 
cias, bem como as preocupa- 
ções e dúvidas relacionadas 
como pagamento antecipado 
de rendase os valores de cau- 
ção recebidas na associação. 

A Lei de Orçamento do Es- 


Anossa saúde é a saúde do nosso cérebro 


Exmo sr diretor: 


O cérebro é a caixa-negra do 
nosso organismo. Vê, sente e 
regista tudo, atoda ahora eem 
qualquer lugar: Todasas nossas 
experiências e vivências dei- 
xam uma marca indelével neste 
órgão que sofreem surdina To- 
dos os excessos - na dieta, no 
tabaco e no álcool - e todos os 
defeitos - deatividade fisica, es- 
timulo cognitivo, sono intera- 
Glo social - são como areia na 
engrenagem que vai desgas- 
tando aos poucos a complexa. 
máquina queé o cérebro. Deste 
efeito cumulativo resultam as 
doenças do cérebro que, em 
grande parte, são o corolário de 
vários erros sistemáticos que 
vamos cometendo. O sal que 


nho que afi- 
nal são vários ao 
almoço e jantar o exercício 
físico que começa amanhã, o 
sono que vai ser reposto ao fim 
de semana, os medicamentos 
para a tensão aka que só são 
tomados na véspera da con- 
sulta O cérebro não cai nestas 
mentiras e cobra-nos, com ju- 
rosmuitoelevados e sob a for- 
made doenças graves (algumas 
incuráveis), todos os emprésti- 
mos de saúde que lhe fomos 


pedindo ao longo de décadas. 

Hoje dia 22 de julho, celebra- 
moso Dia Mundial do Cérebro, 
precisamente com o tema 
“Brain health and prevention: 
protecting our future”. Importa, 
por isto mesmo, lembrar quea 
nossa saúde é tão-somente 


tado de 2023, que introduziu 
uma alteração ao Código Civil, 
estabelece novos regimes para 
estas duas matérias. Assim, ha- 
vendo acordo escrito, o paga- 
mento da renda pode ser an- 
tecipado por período não su- 
periora dois meses, sendo que, 
para além disso, o senhorio 
apenas poderá pedirao arren- 
datário uma caução cujo valor 
não pode ser superior a duas 
rendas. 


ADECO contesta a solicita- 
ção de valores ao possível ar- 
rendatário para visitarumimó- 
vel, uma vez que nào se inclu- 
em neste regime, nem tão- 
«pouco dispõem de enquadra- 
mento legal vigente. Aassocia- 
ção defende que deverão ser 
desenvolvidas soluções legais 
para estetipo de matérias, 

Caso esteja à procura de casa 
e surjam dúvidas como estas, 
não hesite. Faça chegar a sua 
reclamação à DECO. 


DECO CENTRO 

Conte com onosso apoio 
através do telefone 239 841 
004 (chamada para a rede 
fixa nacional) ou do "email" 
decocentro&deco pt. 
Siga-nos nas redes sociais 
Facebook, Twitter, Instagram, 
Linkedin, Youtube 
enonosso 'site" DECO. 


aquela a que o nosso cérebro 
nos permitir. Este órgão é o 
nosso único garante de indivi- 
dualidade, autonomia e digni- 
dade. É ele quenostomaúnicos 
Preservá-loatravésdeumavida 
saudável éproteger onosso fi- 
turo e o futuro de quem mais 
amamos. Porque, se não nos 
cuidarmosno presente, sobrará 
para alguém no futuro, Para 
mudarmos de vida e proteger- 
nos 0 nosso cérebro eonosso 
futuro, ontem já era tarde. Mas 
nunca étarde demais. 


Dr. João André Sousa 
Neurologista, Unidade 
Local de Saúde de Coimbra; 
Membro da Sociedade 
Portuguesa do Acidente 
Vascular Cerebral(SPAVC) 
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[ERA de Aveiro 


Opinião 


A impreparação de Miguel Pinto Luz 


Henrique 
Neto 


novo ministro das Infraestruturas 

éum casode impreparacào parao 

cargo que ocupa, caso um pouco 

mais grave do que os seus trés an- 
tecessoresdo PS porque é muito mais palavroso, 
dando a ideia de que sabe do que está a falar. De 
facto, não sabe, limita-se a repetir o que os diri 
gentes da empresa pública IPlhe dizem, que são 
os mesmos que aconselharam Pedro Marques, 
Pedro Nuno Santos e João Galamba. Ou seja, a 
asneira tem a mesma origem e os interesses a 
servir são os mesmos. 


Senão vejamos, O que pode justificara escolha 
da bitola ibérica para as novas linhas férreas do 
Porto a Lisboa e de Lisboa a Madrid, obrigando 
os contribuintes portugueses a pagar mais ou 
menos oito mil milhões de euros só para alinha 
do Portoa Lisboa, emtrês parcerias público-pri- 
vadas, ou através de empréstimos do BEI- Banco 


Europeu de Investimento, quando a União Eu- 
ropeia decidiu, há muito, suportar 70 por cento 
desses custos a fundo perdido para as mesmas 
linhas em bitola europeia do célebre Corredor 
Atlântico? 


Oque pode justificar a escolha dabbitola ibérica 
tomando Portugal uma ilha ferroviária na Europa. 
erecusar os apoios da União Europeia paraque 
ocomércio extemo português beneficie da con- 
coméncia dos transportadores europeus e por- 
tugueses em toda a Europa? 


Oque pode justificar a construção de novas i- 
nhas férreas em bitola ibérica com a promessa 
de mais tarde proceder à alteração para bitola 
europeia com os custos correspondentes à mu- 


dança? 


O que pode justificar o argumento de que a 
Espanha, que játem prontos 3000 quilómetros 
de linhas em bitola europeia, faça as ligações a 
Portugal em bitola ibérica, opção contrária às 
decisões da União Europeia? 


O que pode justificar a inverdade do ministro 
de que as ligações de Madrid a Vigo foram feitas 
embitola ibérica? 


Oque pode justificar a passividade do Govemo 
português, sem recurso à União Europeia, para. 
o caso de ser verdade que a Espanha pretende 
fazer as ligações a Portugal em bitola ibérica? 


Qual a razão dos Governos, os anteriores eo 
atual, fazerem ouvidos moucos àsexigências das 
associações empresariais portuguesas, exemplos 
AFIA eCIP.de opção pela bitola europeia, como. 
objetivo de defender asexportações portuguesas 
para a Europa, que são três quartas-partes do 
total das exportações? 

Porventura mais importante, quais são os in- 
teresses dos Governos portugueses que tudo têm 
feito para evitar um verdadeiro debate público 
sobre este tema da ferrovia e de preferirem uma 
situação de monopólio no mercado ferroviário. 
nacional em detrimento da concorrência aberta 
existente nos restantes países europeus? Ou o 
que pode justificar o silêncio do Presidente da 
República, um Presidente que fala de tudo? 


Qual a razão de nào ser nomeada uma comis- 
são independente para esta questão da ferrovia, 
a exemplo do que aconteceu para o aeroporto? 


Qualarazão daescolha da empresa Mota Engil 
para a construção da primeira fase dalinha Porto 


Lisboae sem concorrência? Ou porque nào con- 
correram outras empresas? 


Espero que o senhor ministro Miguel Pinto 
Luz aceite debater estas questões, o que é afinal, 
a forma normal de esclarecimento público em 
democracia. 

Por mim estou pronto, « 


Qual a razão de não ser 
nomeada uma comissão 
independente para esta 
questão da ferrovia, 

a exemplo do que 

aconteceu para o aeroporto? 


A política globalizada que nos afeta, sempre 


Debaixo dos Arcos 


Miguel Pedi 
Aro i 


esta semana, muito se disse sobre as 
eleições presidenciais americanas. 
que irão escolher o próximo inqui- 
lino da Sala Oval, na Casa Branca E. 
muito ainda haverá por contar até novembro. 
O que é surpreendente é a reação "nail", um 
distanciamento ingénuo assumido e consciente, 
em relaçãoao quese passanos Estados Unidos. 
A maioria dos portugueses acha que é assunto 
que só a eles diz respeito, porque as eleições 
norte-americanas não vão trazer mais emprego, 
aumentos de salário, redução dos juros do em- 
préstimo à habitação ou a renda da casa, dimi- 
nuição do preço dos alimentos ou dos medica- 
mentos, mais médicos, mais professores, melhor 
justiça. 


Em pleno século XXI, é pesaroso reparar que 
haja quem ache que o mundo se circunscreveà. 
sua região e às fronteiras nacionais (que já nem 
fisicamente existem) e que há milhas e milhas 
atlánticas que nos separam dos Estados Unidos. 
da América. 


Édolorosoque haja quem limitea globalização 
à questão meramente comercial, quais caravelas 
quinhentistas à descoberta do ouro, café e espe- 


αγίας para o reino, sem ter consciência geopo- 
tica e geoestratégica e os impactos que deter- 
minadas dinâmicas politicas (democráticas ou 
não) têm nas nossas vidas e no nosso dia a dia. 


Que haja quem já se tenha esquecido dos re- 
sultados da pandemia e dos οἴοϊος económicos 
e sociais da crise inflacionista no nosso quoti- 
diano, resultado da COVID-I9 e da guerra na 
Ucrânia Desenganem-se. As eleições norte-ame- 
ricanas são quase tão importantes como as nos- 
sas eleições. Já não vivemos em bolhas, confi- 
nados ao nosso quintal, imunes ao exterior. Já 
não estamos, nem conseguiremos estar (feliz- 
mente) “orgulhosamente sós”. 


Apesardo condenávelacontecimento na Pen- 
silvânia, nada está garantido (há sondagens com 
margensde apenas, cinco porcento) nas eleições, 
apesar das elevadas hipóteses (considerando os 
ganhos do “voto de caridade”) de Donald Trump 
poder ganhar. 

E nào é indiferente se a vitória pende para o 
lado de Trump ou para o Partido Democrata 
(com ou sem Biden), A vitória dos republicanos. 
teráimpacto(s) nomundo. 


Primeiro, na democracia e a alavancagem de 
principios quetém abanado os seus valores com 
ocrescimento da ideologia extremista, naciona- 
lista e radical da direita, com consequências gra- 
ves na coesão e na sobrevivência da União Eu- 
ropeia. E só isto, para um país como Portugal, 
que depende dosapoioseuropeus, deveria preo- 
cupar os portugueses. 


A posição ambígua de Trump em relação à 
Ucrânia é outro motivo de preocupação, princi- 
palmente pela sua proximidade com Putin e as 
criticas feitas ao apoio militar e financeiro dos 
Estados Unidos a Kiev. Um retrocesso no pro- 
cesso e na pressão para o fim da guerra benefi- 
dando o invasor, daria à Federação Russa uma. 
confiança política para novas interferências in- 
temas noutros países do leste europeu. 


Há ainda a relação de Trump com a NATO. 
Desde as ameaças à retirada americana do Tra- 
tado fundado há 75 anos, até à afirmação emque 
referiu «quenão protegeria um país que não pa- 
gasse os dois por cento do PIB» como ainda en- 
corajou Moscovo a «fazer o que quisesse», Ase- 
gurança intemacional, a já tão frágil paz no 
mundo, ficará comprometida. 


Voltando as costas à Ucrânia (e à Europa) e, 
até à Faixa de Gaza (à legitima pretensão da Pa- 
lestina e no reconhecimento do seu Estado), é 
conhecida a prioridade de Trump e dos Repu- 
blicanos a China Pressioná-laeconfrontá-ain- 
enorme no mundo resultado da oposição entre 
as duas maiores economias do mundo. 


Mastambém do ponto de vista social, as posi- 
qõesquese esperam repetíveis em relação àmi- 
gração e ao ambiente, deixará marcas intema- 
cionalmente. 


É, por isso, com preocupação, que temos que 
olhar parao utro lado do Atlântico, porque uma. 


vitóriade Trump vaitrazer aos portugueses, me- 
nos emprego, menos salário e mais desigualda- 
des sociais, mais emigração e imigração, mais 
inflação, com aumento dos juros e do custo de 
vida, e menos médicos, menos professores, pior 
justiça « 


tão importantes como 

as nossas. Já não vivemos 
em bolhas, confinados 

ao nosso quintal, 

imunes ao exterior 
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Farol da Barra aberto a visitas - . Regi ão 


Na próxima quarta-feira, o Farol de Aveiro, localizado na Praia da Barra, está aberto 


a visitas, entre as 14 e as 17 horas. É o farol mais alto do país, com 62 metros de altura e d B Η 
66 metros acima do nível médio do mar, e um ponto de observação muito interessante. as Beiras 


Abriu um novo passadiço na Barra 


Passagem Desde a passada sexta-feira que se encontra aberto ao público um novo passadiço na Praia da Barra, em Ílhavo, 
com 105 metros de extensão. É para circular a pé e bicicleta, num novo espaço que permite uma passagem sobre o canal 


Abriu, na passada sexta-feira, pudesse ser usado, uma vez ji passeios debicicleta junto ària 


um novo passadico na Praia  seencontrava pronto, a autar- de forma contínua e segura», 


da Barra, com 105 metros de. quia decidiu atender a estes segundo garante a câmara. 
extensão, umaobrada Câmara pedidos, disse ontem, ao Diário 
de Ílhavo que contabiliza um de Aveiro, o lider da autarquia, Périplo pelas obras 


Entretanto, na sequência da 
abertura do passadiço, contor- 
nando um local inacessível a 
pé a autarquia de Ílhavo está a 
preparar um périplo para pro- 
moveros últimos investimento 
da autarquia feitos nas praias, 
como no relvado, e sistema de 
rega, na Costa Nova, e equipa- 
mentos desportivos, designa 
damente, um novo skate park 
A passagem por esses locais e. 
infraestruturas deverá realizar- 
se durante esta semana. « 


custo decerca de 70 mil euros. João Campolargo. 
naconstrução. O investimento Com este novo acesso, que 
incluiarranjos exterioresnuma ἤρα a frente ria da Quinta da 
empreitada que envolveu ou- — Barraea Rua Ria Mar,ão longo 
tros trabalhos preparatórios damargem esquerdano Canal 
como a limpeza da zona, re- de Mira, entre a Av. Fernão de 
modelação dos espaçosemo- Magalhães e a Ponte da Barra, 
vimentação do terreno. háuma nova ligação pedonal, 
A abertura do passadiço ao — e sobre a ria, com a estacaria 
público foi antecipada em re- — do passadiço enterrada noleito 
lação à data em que a câmara «ο canal. Estabelece-se umali- 
estava a prever fazê-lo mas, gaclo pedonal mais fácil até à 
considerando que ahaviamui- Costa Novae é uma novazona 
tagentea pressionarparaque para «caminhadas, corridas Ὁ O passadiço liga a frente ria da Quinta da Barra e a Rua Ria Mar, ao longo da margem 


Me 
^ 


ÓBIDOS 
cado 
HN etal 


Medieval Fair 
18228 de Julho - July 2024 


TEMOS RAZÕES PARA SORRIR 


A ESCOLA DE TODOS 
é a nossa escola! 


E TAMBÉM PODE SERA TUA. 
epa.edu.pt| 964 000 870 
pessoas Cotnaneisao pats , 
d 42000 =: N ©bidos 
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REGIÃO DAS BEIRAS 


Em Válega, as camas saíram de 
casa e animaram o coração da vila 


Tradição O centro da freguesia de Válega recebeu, ontem à tarde, a 172 edição da Corrida das Camas. 
Sob regras simples, 12 equipas brindaram o público com a sua originalidade e corrida contrarrelógio 


Raquel Valente 


As claqueserammuitase o pú- 
bliconão ficava atrás. Prepara- 
dos para assistirem à Corrida 
das Camas, admiravam cada 
detalhe, desde o rigor do ves- 
tuário à originalidade das ca- 
mas.Sobrequatro rodas à volta 
do Jardim da Avenida Comen- 
dador António Augusto da Siva, 
nocoração da vil, as12 equipas 
foram sujeitas a duas provas: 
comida contrarrelógio e o per- 
curso de destreza, sob a apre- 
sentação de Ana Costa, secre- 
tria da junta de freguesia. 
Considerado um evento 
«com grande abrangência», tal 
como proferiu Raúl Teixeira, 


presidenteda Junta de Fregue- 
sia de Válega, a corrida das ca- 
mas «tem o dom de juntar ge- 
rações» seja no público ou nas. 
equipas participantes, Estas 
preparavam-se para entrar na 
pista, com quatro elementos 
cada, mas antes deram a co- 
nhecer, ao Diário de Aveiro, al- 
gumasdassuas singularidades. 

Aparticipar há cercadecinco 
anos na iniciativa, Vitor Lopes 
afirmou fazê-lo por «brinca- 
deira», permitindo-hesaborear 
uma tarde recheada de alegria, 
emhomenagemao seuprofes- 
sor da primária, Joaquim Al- 
meida.A juntar a mais dois ho- 
mens e uma mulher, a equipa 
do valeguense iniciou a prova 


Uma dúzia de equipas participou, ontem à tarde, na 17º edição do evento promovido pela Junta de Freguesia de Válega 


com umapenalização de 30 se- 
gundos, segundo as regras im- 
postas. Logo a seguir, estava a 
cama 11, designada “Réplica 
Original do Grupo de Jovens”, 
composta por Miriam Lopes e 
os restantes elementos, todos 
estreantes na “competição”. O 
mesmo não se pode dizer de 
Daniel Oliveira e Sérgio Lopes, 
membros de diferentes equipas, 
mas com experiências de dois 
e oito anos respetivamente, A 
convite da prima, o primeiro 
participante mencionou estar 
equipado a "capuchinho ver- 
melho”, enquantoo segundose 
mostrava em pijama, sobre a 
cama “Os Última Hora”, uma 
vezque, anaalturadeestreiada 


minha equipa, fomos a última 
achegan, 

Sem mau perder, as equipas 
mostravam-se animadas, algu- 
mas com experiência, outras 
nemporisso, mas a garantia de 
animaro público erao principal 
objetivo. Contudo, as regras e- 
ram para cumprir nas duas 
provas. Sob o olhar atento de 
quatro ris, na corrida contrar- 
relógio, dois elementos tinham 
deestar em cima da cama e os 
outros doisa empurraroua pu- 
xar, sendo obrigatória a troca 
de posição, numa área demar- 
cada para o efeito. Entre tantas 
outras diretrizes, no percurso 
dedestreza, constituído poroito 
provas - entre elas os balões; 


gincana; dança do ovo;troca de 
roupa; esquis medievais; ban- 
deja; pneu; e saltar à corda -, 
também havia regras estabele- 
cidas À semelhança da edição 
anterior, voltou a consagrar-se 
vencedora a equipados "Super 
Kids”, com a cama dez. 


O público e o apoio 
àsassociações locais 

A percorrer a pista do centro 
davilahá anos a Corrida das 
Camas tornou-se «numa ideia 
inovadora», afirmou o autarca 
dafreguesia, sublinhando a va- 
lorização da comunidade emi- 
grante. Tal se comprova coma 
presença do casal valeguense, 
residente em França, masa as- 


ir ao evento pela segunda 
vez. Bruno Oliveira confiden- 
ciouteradmirado a cama qua- 
tro,"Os Conectados", mostran- 
do interesse em participar nu- 
ma próxima edição. O mesmo 
confessou Agostinho Pinto, na- 
tural de Ovar e entusiasta da 
cama cinco, caraterizada pela 
Patinagem de Velocidade de Vá- 
lega Pelo menos, estara assistir 
no público será, «com certeza, 
uma experiência a repetir», 

Organizada pela junta de fre- 
guesia, a 17* edição da Corrida 
das Camasestá inserida nasco- 
memorações do 39º aniversá- 
rio da elevação de Válega a vila 
Até início do próximo més, a 
freguesia apresenta à comuni- 
dade as restantes atividades in- 
tegradas na programação (ver 
caixa), No dia anterior, ocentro 
da vila recebeu mais uma edi- 
ção do Camaval de Verão, onde 
estiveram presentes cerca de 
460 desfilantes. De acordo com 
o presidente da freguesia, as 22 
associaçõeslocaissão apoiadas 
anualmente «com um valor 
simbólico» segundo protocolos. 
de cooperação. Assim sendo, «é 
possível que todas exerçam as 
suas funçõesna plenitude, fun- 
cionandomuitas vezesem par- 
ceria com ajunta e vice-versa», 
disse. 


PROGRAMA 


Domingo 

9 horas | Passeio de Ci- 
cloturismo - VIII Encon- 
tro de Bicicletas Antigas 
(Pasteleiras) - Promo- 
vido pela Associação dos 
Antigos Alunos da Escola 
Oliveira Lopes - Museu 
Escolar Oliveira Lopes 
Dia 3 de agosto 

21horas | 73 Corrida Lou- 
ca - Promovida pela As- 
sociação Amigos de São 
Bento (Lugar de Paço) 


GANHE CONVITES 


30 DA 
1 Convite/Dia * 


5 DA - 1 convite 
7 DA - 1 convite duplo 


184 28 dejulho 


2a4de agosto 


10 DA = 1 Entrada 


40 DA = 1 Entrada 
Família 


(5 pessoas, pelo menos 1 adulto) 
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| DESCONTOS 


t 
ο. 
por litro 
Desconto em combustível 


* Todas estas acções estão limitadas ao stock existente e são válidas para jornais do dia de hoje, adquiridos ao balcão do Diário de Aveiro 
e em trocada oferta de convite. Promoções nào acumuláveis entre si. Limitado a 1 oferta por pessoa 


* Assinantes do Diário de Aveiro com a subscrição em dia têm direito a uma redução de 1 DA nos passatempos. Limitado a 1 jornal por dia. 


INFORMAÇÕES: 234 000 036 


[DEI de Aveiro 


Quer anunciar 
nos Classificados? 


16 | DIA 


SITE www.diarioaveiro.pt | EMAIL classificadosadiarioaveiro.pt | empregogdiarioaveiro.pt 
MORADA Αν. Dr. Lourenço Peixinho, 15 - 1.º G Aveiro | TELEFONE 234 000 036 (chamada rede fixa nacional) 


EMPREGO [ Ὄνεκοος | 


234 000 036 


hamada para rd fia nationa! 


classificadostdiarioaveiro pt 


PREÇOS 


CONGELADOS 
em julho 


OFERTAS OFERTAS OFERTAS VENDE-SE OU 
πι ^ Oz"  empradionmesa nana de aveiro || Aceitamos trabalhos | ares TRESPASSA-SE 
NHEIRA c/ experiência, — c/ experiência, precisase Pad Pastelaria admite 
p/ almoços, de segunda  p/ Restaurante em Empregada de Balcão c/ | | Especialistas emisolamentos Térmicos εἰς Humidades.) ARRENDA-SE RICHÃO | VENELUSA dede 
a sábado. Pad./Past, Du- — Aveiro, Tel. 914 302 317 experiência. Aveiro. Telf. Capotos, Pladure, Pinturas, Manutenção de jardins T2, 2 wc, ο! pátio e ga- NS ESET ο... 
quesa em Aveiro. Tel (chamada rede móvel na- 234 426 941 (chamada Acabamentos em geral e Orçamentos grátis ragem para 3 viaturas em k ih 
910299 624 / 234 423 cional) rede móvel nacional) Eixo (Aveiro). Tel 961 tem para trespasse ou imo Negócio 
575 Chamadas rede O s Ὃ smalibisehotmaiLcom [] 935684057 092 467 (chamada ede cedência de quotas Geb- (9498 459 615 
móvel e fixa naciona) FUNCIONÁRIA MESA/ PEDIDOS móvel nacional) taria, muito bem locali- — |^ (hamada reda bre 

«πολλύν, BALCÃO c experiência QUER VENDER ea o a pH: 
AJUDANTE COZINHA em Portugal, p/ Pad ARRENDA-SE QUARTO de Aveiro, a facturar 
experiência, p/Restau- Past, Duquesa em Avero, ASSIST. LOGISTICA, | οσευιμόνει MORADIAS +TI+T2+T3. Tatão muito bem, negócio prá — 
rante em Aveiro, Entrada Τε 910 299 624 / 234 634. Tel. 967 963 900 | η τ ΠΝ próprio. Rua da Feo, tico de tabamaretuca- PAS 
imediata. Tel. 914 306 — 423575 (chamadas rede (chamada rede móvel na- 91/97, em Salgueiro / tivo. Temos também |. MENELUSA 
835 (chamada rede móvel e fia nacina) «ορ CONTACTAR Vagos. Possibilidade pa- — Café Restaurante com σον, 


móvel nacional) 


PRECISA-SE AJUDAN- 


VENELUSA IMOB. LDA 


912156301 gamento da renda c/tra- jogos Sta Casa em zona 
CHAVE NOVA Med. balho. Telm. 936 103 de praias de Aveiro, Ne- !tM para trespasse ou 


COZINHEIRO/A «espe ΤΕ Canalizador c/ expe- CUIDO DE IDOSOS, ο | ORAA] mob. vende Moradiata 436 (chamada rede  góciosde Oportunidade! cedência de quotas Pa- 
riència, turno corrido, riència. Força Eléctrica, tempo inteiro, Entrada Nova, em Sta Joana móvel nacional) Lic. AMI 6903. Contac- 


daria Pastelaria com fa- 


precisa-se p/ Restaurante = Ida - Contactos: 234 198 — imediata. Tel. 962 560 (Aveiro), a 10 min centro — ~. tar: 919077 978-919 Ρίκο próprio, tem jogos 
em Aveiro. Folga ao Do: = 037 (chamada de rede gai 912 002 070 (cha- de Anio. No nis-do- ο Oi μον SO e localizada em 
mingo, Tel, 964333305 figa nacional Um : 964 ] APARTAMENTOS chão: Hall de entrada c/ rede móvel nacional) Cans Meu TUO 
(chamada rede móvelna- 333 002 (chamada de madas rede móvel nacio- ma icr ιο) c QUARTOS bem. Dá para 2 sócios, 
ciona) rede móvel naciona) © na) aceso a um jardim inte- VENELUSAIMOB.LDA o desentendimento de 
E Tes " rior; Sala de estar, jantar 5 ` de 

EMPREGADA/O RLECTROMECANICO a Gli ah opite Quartos tem para trespasse ou sócios. Recomenda-se! 


chase de 234 6º p Pas- ZADOR c/ experiência 
telaria Miradouro - R. Força Eléctrica , Ida - 
Cristóvão Pinho Que Contactos: 234 198 037 60A Telm, 919 125 878 


de Frio e Climatização, | CHAVE NOVA med. Space, cozinha equipada 
Imob. Vende Aparta «Όπι frigorifico, micro- 
mentos Τ2:Τ3. Este em. ondas, placa, exaustor e 


mado - Forca (chamada de rede fixa — (chamada rede móvel na- pree ndimento - Ocean, fomo; Lavandaria; Quar zada em zona central de 
nacional tim : 964 333 conai) sito na Praia da Bama, to/ escritório: Casa de 
002 (chamada de rede 


^ banho completa. No pri- 
d nacional) m τς | oferece tipologias T2 e 
REI DAS MIGAS ΝΑ, Faço UMAS HORAS | T3 modernas e fundo. mro piso: uma suite c/ 


κ. PRECISA-SE COLABO- de limpeza e passa a | Mais, com acabamentos dosete varanda; 2 quar- 
«ΕΜΡ MESA RADORA p/ passar a 


CERCO cedência de quotas Liva- — Uc. AMI 6903. Contac- 
ria Fotocopiadora, com tar: 919 077 978 - 919 
jogos Sta Casa , locali- 


078 015 (chamada de 
rede móvel nacional) 


Aveiro. Negócio fácil e VENELUSA IMOB. LDA 
lucrativo. Bom Preço] tem para trespasse ou 
Dão-se facilidades de pa- ^ cedência de quotas Res- 
à " „gamento. Negócio ideal taurante Churrasqueira, 
de elevada qualidade tos C roupeiros embuti- — ALUGA-SE QUARTO In a! 

ferro. Tem. 937921537 | Cozinha equipada em dosevaranda;umacasa dividual (Masculino), Para um casal. Excelente localizado no centro de 


LLAS ferro. Lavandaria na zona É z D Tam N, 
(chamada rede móvel na- | open-sapce. Lugar de ga- de banho completa. Pos- Centro Aveiro. Telm. 962 oportunidade! Lic. AMI 1 
234343813 ΒΑ ο. Tien. Pretos Side si garagem p/ 2 Caos, 553 576 (chamada ede 6903, Contactar: 919 facturação e é lucrativo. 
963087567 134 (chamada rede 3400006. AMI 7142. jardimna parte da frente móvel nacional) 077 978 - 919 078 015 Ὃ Γκ ny 
€ BRE móvel nacional) e 912 587 774 (chamada 8 terreno parte de trás... " (chamada de rede móvel » 
LZ MONTADOR ORGÀOS Preço: 525.000€ Ref. der. Recomenda-se! Lic, 
de rede móvel nacional) nacional) AMI 6903, Contactar: 
mecânicos, 63 anos, ofe- | aveirogchavenovacom  AVR/00227 AMI 7142. 
rece-se. victor | 2. 912 587 774 (chamada OUTROS us s» 919 078 015 - 919 077 
Ε m da ch md nacioni VENELUSAIMOB.LDA 978 (chamada de rede 
icom 4 
 mos3830ggmai aveigdivenaa cn tem para trespasse ou — móvel nacional) 
MO p = VENELUSA cedência de quotas Pa- 
OPERADOR QUINA- tea daria Pastelaria com fa- 
DEIRAS e Calhandras, | CHAVE NOVA Med. VENELUSA IMOB. LDA brico próprio, localizada 
PARA CASA PARTICULAR 65A. Tel. 961 255 620 | mob. vende Aparna: em para aguer cedi em zona de multa passa- 
rmada rede móvel na- | Mentos TI-T2 Modemo de-se 50% ou 
COM EXPERIÊNCIA (chamadaredemóreina- | empreendimento pró- CHAVE NOVA Med. Pastelaria com fabrico, Penes moon ou a À 
PARA FAZER ALMOÇO E JANTAR | 99? ximo à Escola Básica eso Imob. Vende Moradia localizada em Aveiro, ο ο, 
a mm Centro Desportivo de | isolada Τά Nova, com3 Também temos paraalu- 45 facilidades de paga- nuncie 
SEGUNDA A SEXTA SENHORA passa a feno | São Bemardo, oferece suites, em Azura (νεῖ guer cedência de explo- Mento. Excelente 
HORÁRIO A COMBINAR e apoia idosos á noite. | qualidade nos acaba- το). Conta com acaba- ração Restaurante Snack oportunidade para nego- 
i) 7e. 913 A14 192 (cha. | Menos, varandas eluga- mentos de alta quali- Bar localizado no centro = ciar, Lic. AMI 6903. Con- neste espaco 
CI CARTA DE CONDUÇÃO τ (cha- | res garagem. Bem loca dade, dividida em 2 an de Aveiro. Bons negó- tactar: 919 077 978 - 
mada rede móvel nacio- | lizado, próximo a comér- — dares cozinha equipada, cios. Sigilo total. A não 919 078 015 (chamada 
nal) Cio, serviços, escolas e sala espaçosa, quartos perder! Lic. AMI 6903. qa rede móvel nacional) 
acesso centro Aveiro. com armários embutidos Contactar: 919 077 978 - 
Preços apartir245.000€ o jardim em toda a volta. - 919078 015 (chamada x eutninc| 
Ref AVR/OO427 à AVR/ preço; 420.000€ Ref* deredemóveinaciona) — VENELUSA IMOB. LDA Dun 
00432. AMI 7142. Tel.  AVR/00334. AMI 7142. tem para trespasse ou - 
ME 912 587 774 (chamada cedéncia de quotas Pa- m 


BORRALHO 
& MATOS 


ο ο precii 


aveirogchavenova com 


tem para trespasse ou 
cedência de quotas Café 


Admite-se trabalhador 
Ῥί α área de Metalomec: 
de precisão p/ a função de 
Técnico de Controlo 


um casal. Tem hor. 


trabalhar, Lic. AMI 6903. 
Zona Industrial da Mota, Rua 9 - Lote A-48 


v Ue CU “SIGO ONS chamada. 078 015 (chamada de 


E-mall: Geral / Contabilidade: geralgborralhoematos. de rede móvel nacional) rede móvel nacional) 


Compras: ematos. pt 


de rede móvel nacional) daria Pastelaria c fabrico 
aveirogchavenova com ^ VENELUSA IMOB. LDA próprio, jogos Sta Casa 
-- - localizada na zona norte 
Snack Bar Pastelaria com Sè Aveiro. Tem factura- 
TERRENOS jogos Sta casa, localizado ção razoável, dá para 
nos Arredores de lhawo, dois sócios, negócio de 
zona central, bom negó-  opotunidade e com 50% 
cio e lucrativo. ideal para =de facilidades no paga- 

e mento. Recomenda-se! b 
comercial e prático paa (je amI 6503. Contac- 

Contatar 919 077 978 tar: 919 077 978-919 | kkhamadapararedefia nacional) 
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E 
MEDIUM SILVA 


SENHOR HONESTO, ATIVIDADES 


Reformado. com casa € = ATELIER TECELAGEM 

Quo Yida etel de CRIATIVA para crencas 

ara fazer vida a dois. à parir dos anos 

para faze vida a dot. CEM crer, 

a τ ΝῊ ^ na Oficina de Ideias em 

ex d Men Aveiro, na próxima Se- 

sd e be to 

Ajudo em todos os problemas amorosos, τος απών ο αν ο. 
Ü Telm. 963 836 482 | 914 583 325 Nacionais / Estangei: CO 60A de Coimbra, de- 17h90, Mais informa- 

seja conhecer Senhora ções e inscrições através 


ENTERS Capao A ETA EX CU ER Ae a te a 
"n " " contactar através do vícios. Assunto Sério, Tel. — 893 279 (chamadas rede 
de caminhos financeiros e amorosos; 


Especialista em problemas de amor, faz aproximação. 
rápida e afastamento total. Aconselhamento para 
problemas de mau olhado e doenças espirituais. 


Telm 914 899 484 915 000 595 (chamada móvel nacional) ou 


COMPRO B pe 


AULAS DE COSTURA 


Limpezas Espirituais, Inveja, 


Mau Olhado e Má Sorte; 
Prosperidade Financeira e Amorosa 
Para falar comigo ligue: 


(9 968 134 384 


(chamada para rede móvel nacional) 


Relógios Antigos, Notas e ENNBMDEMEN PARA CRIANCAS, no e: 

paço Ofici 
Moedas de todo o mundo; ATELIER “TERAPIA Aveiro, durante o mês de 
Peças soltas da Vista Alegre; 


DAS CORES” propor- : 
Do. Sores dioos Julho, às terças feiras, 


umas férias cheias de di- das 14h às 16h e das 17h 
versão, criatividade e às 19h. Mais informa 
aventuras incríveis! De 8 ções e inscrições através 
3 ções e inscrições através 
ΑΝ de Julho à 14 de Agosto, do Tel, 919 703671, 917 


Artigos Coleccionáveis e 
Veículos 2 Rodas Antigos. - Y 
CORTIÇA - COMPRO E Guantes as manhãs as 893 279 (chamadas rede 


TIRO Cortiça. Tel. 917 ias atividades. As ofid- móvel nacional οὐ 
279 246 (chamada rede ο do atelier vão esti Email: espaco.oficinadei 
tada pera e ml naciona! móvel nacional mular a sua própria cria- ο 
i tividade, permitindo! que datas mal com 
criem atividades perso- 
nalizadas, específicas e 
únicas, As inscrições po 
MASSAGISTA POLACA dem ser por semana ou τος 


; em pac! com as sema" 
PRECE MILAGROSA | «ών, DUIS RUNI. vo Ασεπε da 


Atendeem —— 


toda a Europa Pe Q Aiie Tepla ἂν mapa de Sarra, 
Soluções e Terapias - Rekei, etc R ó (Confio em Deus com todas as minhas forças, por Oiveirinha. Formadora; — 30eur( litros. Boa Qua- 


Desmanche de Magias negras τι ών ο αν το τν ο Garido. Inga. dade Tel: 915 000385 

Saúde - Amor — Negócios -- Trabalho... = concedendo-me a graça quetanto desejo.” | 915 248 700 (chamada 28 e Inscrições (chamada rede móvel na- 
ΠΣ e82 (chamada red 

Abertura Espiritual 962 093 060 rede móvel naciona) movel naona) oo SS cional) 


IMOBILIÁRIO EMPREGO | 
contactos 


CONTACTOS 
0 A TERAPEUTA DE ANA, A COMPANHIA CHINESA, MASSAGIS MENINA SOZINHA! A RAQUEL, MENINA, MASSAGISTA [7 BAIRRO 


LESTE Muito Atenciosa 
e Simpática! Atende 
Local Privado e Discreto, 
c Máx. Higiene + Mass. 
Vip. Tel, 914 242 331 
(chamada rede móvel na- 
cional, 


IDEAL p/ todos os mo- ΤᾺ Oriental Profissional, Meiguinha! Adoro Mi Sensual, Erótica, Nova é — MÃOS Fada! Diplomada!  SILVEIRO! A MORENA 
mentos! Amor Gostoso! Bonita. Sensual! Só até nete! Faciito Oral! Envolvente! Vem passar Massagem  Prostática, Divertida pf bons mo- 
Oral Nat Fim! Atende so- domingo dia 21, no Atende 24Hrs Arredores UM momento muito — Corpo à Corpo. C/ Mar. mentos! Oral Guloso, Va- 
zinha d'privacidade, 10H CAT NS no "aero(Quntis Tel ΘΙ} doce e relaxante comigo! cação, das OBH às 20H. ginal, Minete, 69, Mas 
Bairro Liceu (Aveiro). Tel. Aveiro (Quintas) Tel ἢ ο. Aveiro! Telm. 919 905 Sagem Relax e Prostátical 
às 19HTeim. 910 606 785 296, 939 193 169 Tél. 937 971 796 (cha piede η 
175 (chamada rede 911 880 186 (chamada E mada rede móvel nacio- 486 (chamada rede 
móvel nacional) rede móvel nacional) 


(chamadas rede móvel δα λος 915 019 449 (chamada 
no ολ rede móvel nacional) 


nacional) 


1ºVEZ PORTUGUESA, 
Super Meiguinha! Com- 
pleta, Tipo Namoradi- 
nhal Oral Naturali Venha 
ter Momentos Prazerl 
Tel, 968 143 729 (cha- 
mada rede móvel nacio- 
nal) 


CACIA (SOLAR DO ELEGANTE, SIMPÁTI 
VOUGA) Junto à 109:2 cam Adoro bom Minete, 


Delicada e Simpática! 
Amigas, Completas eCa- oral Gostoso, 69. Atdo 
rinhosast Adoram brincar ΟΙ Gostoso, 69 envia em Piva do Cava, 


as dam gira, Nas Calminhas, das 8H [μάγος Respeito, Sem 

20H, Telm. 920 153371 ÈS 23H. Aveiro! Tel. 918 Pressa e c/ Máxima Hi- 

(chamada rede móvel na- 305 261 (chamada rede giene! Tel. 920 516 040 

oral πόνο nacional {chamada mee sb ro 

coa = 

CANTINHO UNIVERS. ENTRE AVEIRO / CA me 

Portuguesa 424. Ala, GIAI abnt mss ΜΜΑ RECENTE, Muto 

Mineté , 69, Grelo sa- bem constituída, PXXL. Meiguinha! Atende Ca- 

“59, vel. Atrevida e Tesudl 

lente! “Massagens e COPO de Sonho! Faso Oral Nat, Massagem + E conheces !  valheiros com um bom 

Acessórios! Orada Are. UM Convivio Envolvente! Amiga Morena c/ Aces. VM conhecerme e so... cuida com nm Dam É 

pan Tel 962 037 337 Venha, Conhece Tel ο 245094. stone os tes det απ σε κος ας πο ορ. 

(chamada rede móvel na- (chamada (chamada rede móvel na- 14 476 44: mada 

Ear ο ἀν a το menos DOADO DOS exam armar 
DIO EA) JOY iranienne 


MULHER DO LESTE, 


1°X SÃO BERNARDO! 


Loira, Magra, Completa! dix SOFIA PORTU- 


GUESA,  Simpática, 


MANTENHA A PRAIA LIMPA 


[ΠΕΠ de Aveiro 


PATROCÍNIO 
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[ERA de Aveiro 


Nacional 


Internacional 


Papa Francisco apela a trégua olímpica 

O Papa Francisco expressou ontem a sua esperança de que os Jogos Olímpicos 

e Paralímpicos de Paris sejam uma oportunidade para os países em guerra respeitarem 
aantiga tradição grega e estabelecerem uma trégua. 


Fogo de Alcabideche 
causou 14 feridos ligeiros 


Chamas mobilizaram centenas de operacionais 


CASCAIS O incêndio que de- 
flagrou ontem à tarde em Al- 
cabideche no concelho de Cas- 
cais, foi dado como dominado 
ἂν 19h36, causou M feridos li 
geiros e obrigou à retirada de 
30 cavalos deum centro hípico, 
indicou a Proteção Civil 

O segundo comandante sub- 
regional de Emergência e Pro- 
teção Civil da Grande Lisboa, 
Joaquim Santos, disse à Lusa 
que entre os feridos há trés ci- 
vis, por inalação de fumos. 

Osoutros feridos sio bom- 
beiros - um por mal-estar, um 
com um traumatismo na 
perna, dois com queimaduras. 
ligeiras e os restantes por 
exaustão ο inalação de fumos. 

Apesar detodos osferidoste- 
remsido transportados para o 
hospital, não inspiram cuida- 
dos, de acordo com Joaquim 
Santos. 

As chamas causaram alguns 
danosnum hípico dalo- 
calidade da Chameca,tendo os 
bombeiros retirado todos os 
seus cavalos, 30 no total. 

Nenhuma habitação nas re- 
dondezas foiafetada pelofogo, 


que deflagrou às 12h19 na lo- 
calidade de Janas, na freguesia 
de Alcabideche, consumindo 
mato e floresta. 

Uma viatura dos Bombeiros 
Voluntários de Agualva-Cacém 
foi destruída pelo incêndio, se- 
gundo acorporação. 

O combate às chamas, difi- 
cultado pelo vento, mobilizou 
centenas de operacionais de 
várias corporações da Grande 
Lisboa, apoiados por elemen- 
tos das sub-regiões do Oeste, 
Península de Setúbal e Lezíi 
Tejo. 

Nas operações estiveramen- 
volvidos elementos da GNR, 
PSP, PJ, Polícia Municipal de 
Cascais, Instituto Nacional de 
Emergência Médica (INEM) e 
Instituto da Conservação da 
Natureza e das Florestas. 

Pelas 20h00, um total de 372 
operacionais, apoiados por 110 
veículos, ainda se encontrava 
no local, segundo Joaquim 
Santos. Os meios aéreos, que 
durante a tarde estiveram a 
apagar as chamas, totalizando 
mais de uma dezena, foram 
desmobilizados.« 


Cantor suspeito de 
abuso sexual de crianças 


CRIMEA Polícia Judiciária (PJ) 
anunciou ontem que deteve 
um homem, de 21 anos, sus- 
peito da prática de três crimes 
de abuso sexual de crianças e 
de três crimes de pomografia 
de menores agravados, prati- 
cados em Évora. Segundo a edi 
ção online de vários jonais, o 
detido é cantor Miguel Bravo, 
que teria sido detido quando 
estava nos camarins para dar 
um concerto. Em comunicado, 
a PJ explica que a detenção 
ocorreu no sábado, na locali- 


dade de Porto Alto, no concelho 
de Benavente, tendo osuspeito 
sido detido pela Unidade Local 
Investigação Criminal de Évora. 
De acordo com a PJ, a vitima, 
dosexo feminino, com 13 anos, 
«foi sendo instigada e persua- 
dida», desde dezembro do ano 
passado, a trocas de fotos e vi- 
deos decariz sexual. 

O detido vai ser hoje presente 
no Departamento de Investi- 
gação e Ação Penal de Évora 
paraprimeiro interrogatório ju- 
dicial e 


Zelensky 
acredita em fim 
da fase quente 
daguerrano 
final do ano 


O Presidente ucraniano, Volo- 
dymyr Zelensky acredita que é 
possível acabar com a afase 
quente» da guerra no final do 
ano, desde que hajaunidade in- 
temacional ese mantenha oro- 
teirotraçado na Cimeira da Paz 
πα Suíça. «Acredito que se nos 
mantivermos unidos e seguir- 
mos, por exemplo, o formato 
da Cimeira da Paz, podemos 
acabar com a fase quente da 
guerra. Podemos tentar fazê-lo 
no final deste ano», disse Ze- 
Jensky; ontem à BBC, durante 
uma visita ao Reino Unido. 

O Presidente ucraniano falou 
das suas intenções de desen- 
volver um plano para acabar 
com os combates no seu país, 
com apoio dos parceiros oci- 
dentais, que devem, por seu 
lado pressionar a Rússiaa con- 
cordar em sentar-se à mesa e 
pensaremacabar coma guerra. 

Zelensky já disse recente- 
mente que aceitava que os re- 
presentantesrussosestivessem 
numasegunda cimeira, que de- 
verá ter lugar no final do ano, e 
atingir um plano de paz finali- 


reuniões de conselheiros de mi- 
nistros sobre questões de segu- 


reunião na Turquia sobre livre 
navegação maritima, comaten- 
ção também à segurança ali- 
mentar,e em setembro haverá 
finalmente uma reuniãono Ca- 
nadásobretroca de prisioneiros 
e regresso de menores à Ucrá- 
nia. Segundo o líder ucraniano, 
o fim dos combates não signi- 
fica que todos os territórios 
ucranianos devam ser recon- 
quistadospela força, pois acre- 
dita quea diplomacia podeaju- 
dara atingir esse objetivo. 
Zelensky insistiu mais uma. 
vezqueabdicardeterritório em 
trocadesalvarvidas nào éuma 
opção. «Perder para nós é per- 
dero nosso país. Alguém diz'o 
que é mais importante para si: 
o território ou o povo? Como 
se pode fazer estacomparação? 
As pessoas são importantes, 
mas isso não significa que se 
hespossadar aosrussos| 30% 
das nossas terras», enfatizou. « 


Joe Biden cede 
e abandona corrida 
presidencial 


EUA Biden cedeu às pressões no seu próprio partido após 
o seu mau desempenho no debate televisivo, em junho 


O Presidente norte-americano, 
Joe Biden, anunciou ontem o 
abandono dacorrida àsekeições 
presidenciais de novembro. 
«Acredito que é do interesse 
do meu partido e do país que 
me afaste e me concentre ape- 
nasem servir como Presidente 
durante o resto do meu man- 
dato», disse o político demo- 
crata em comunicado de im- 
prensa. O líder da Casa Branca 
de 81 anos, cuja condição de 
saúde tinha vindo a ser ques- 
tionada, indicou que ναί expli- — Debate foi momento de viragem que levou agora à desistência 
car posteriormente a sua deci- 
são num discurso à nação. mou errose hesitações no dis- — de covid-19, pediu para se es- 
O líder dos Estados Unidos curso, levando ao aumento de perar pelos próximos dias para 
disse ter tido «a maior honra» dúvidas sobre a sua aptidão mais detalhes sobre asua deci- 
da sua vida nas funções que para um segundo mandato ea são. 
ocupou durante quase quatro queo seu adversário voltassea Pouco depois de ter anun- 
anosequeera suaintençãore- — descolarnas sondagens. ciado a sua desistência, o pre- 
candidatar-se. No entanto, Bi-  Dezenasdelegisladoresese- sidente norte-americano, de- 
den cedeu às pressões no seu. nadores pediram-lhe nos últi- clarou «apoio total e recomen- 
próprio partidoapósoseumau mos dias que passasse oteste- «πρᾶον à sua vice-presidente, 
desempenho no primeiro de- munho às novas gerações do Kamala Harris como candidata 
bate televisivo, em junho pas- partido devido à sua idade — presidencial do Partido Demo- 
sado, da corrida à Casa Branca avançada e às dúvidas de que  crata às eleições presidenciais, 
contra o antigo Presidente - conseguiriaenfrentaracampa-  «Democratas- éalturadenos 
(2017-2021) e candidato repu- — nha. unirmos ederrotarmos Trump. 
blicano, Donald Trump. O Presidente dos Estados Vamos a isto», instou numade- 
Aolongo do debate, Bidenpa- Unidos, que estáisoladonasua cisão muito aplaudida por no- 
receu várias vezes ausenteeso- casa em Delaware a recuperar . táveis democratas. e 


Kamala Harris promete "merecer 
e ganhar" nomeação democrata 


EUA A vice-presidente norte- σε qualifica a decisão de Joe formou-se num “concurso 
americana, Kamala Harris afir- Biden abandonar a corrida ἆὲ aberto”, como escreveu a As- 
mou pretender «merecerega- um «ato abnegado e patrió- sociated Press, no qual 4700 
nhar» a nomeação do Partido tio». delegados vão votarnumcan- 
Democrata às eleições presi- A desistência de Joe Bidena . didato paraas presidenciaisde 
denciais e derrotar o republi- uma reeleição no cargo acon- novembro. 
cano Donald Trump, apóster teceum mêsantesdaconven- Ὁ antigo presidente e agora 
recebido o apoio do desistente. ção dos Democratas, na qual candidato Donald Trump, por 
Joe Biden deverá ser escolhido novocan- — seu turno, saudou a renúncia 
«É uma honra receber are-  didato.A convenção estámar- ἃ reeleição do presidente Joe 
comendação do Presidenteea cada de 19 a 22 de agosto, em Biden, e defendeuque a possi- 
minha intenção é merecer e Chicago, e o que deveria ser vel sucessora na corrida elei- 
ganhar esta nomeação», disse umaconfirmação de Joe Biden toral, Kamala Harris, serámais 
Harris, numa declaração em — nacorridaà Casa Brancatrans- — fácil de derrotar. 
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με Plaza 


farmácia Ἢ 
moura glicínias 
Glicinias Domingo a 5º feira: 9h00 - 22h00 


6ºfeira e Sábado: 9H00 - 23H00 
Tet 234412014 | geralitmacismourgltinias.com | facebook comFarmacia 


FEIRAS 
23 de julho - terça-feira 


Mensais: Feira dos 23, Bencanta (Coimbra); 


ira; Almoster 


(Alvaiázere); Arouca; Pousos (Leiria) e Vale de Cambra. 
Mensais (4.º terça-feira): Vela (Guarda), mercado; Sortelhão 


(Guarda), mercado e Souto (Sabugal). 


Semanais: Pombal (mercado); Celorico da Beira (mercado); 


Marinha Grande (mercado); 


. João da Madeira (mercado); Ovar 


(mercado); Sertã (mercado); Góis (mercado); Lousã; Cacia; 


Estarreja; Leiria; Oleiros e Viseu. 


sic 


9555. Folha de Sala 


9690. Edição da Manha, 
9830.: Alo Portugal 


9345: 


*ODiário de Aveiro não se responsabiliza por eventuais akerações ra programação 


Carneiro -Carta do Dia: O Carro, 
que significa Sucesso. Otimo. 
ambiente familiar. Faça algum 
tipode exercicio. 

Combata o sedentarismo. 


Touro Carta do Di nha de 

Ὁ Siros, que sinta Ambida Poder, 
Θα memenias de romano soa” 
orco: στον 
Bua horis por noite Maori 
aerea em sita. 


TI Senses; ο pin: o misico, 

que significa Habilidade. Deixe que o 

Coração fale mais alto Traga a magia 
para a sua relação. Faça exercício 1 
Sico ao ar Ire. Revitalize os pulmões. 


(GD Caranguejo - Carta do Dia: OImpe- 

QC. rador, que significa Coneretização. 
Fase positiva a nivel sentimental. 
Poderá fazer novos planos Organize 
melhor o seutempo re Procure 
relvar, 


δ is cendo Die p e Cura que 

Significa Prudência. Afaste-se de cer- 
tas pessoas que estão consigo por in- 
teresse Seja prudente. Andará mais 
Üistee ἐστ necessidade de se isolar, 
Näo o faça por muito tempo. 


Virgem- Carta do Diz A Roda da 

TIR Fortuna que si Sorter aconte- 
Cimentos inesperados: Fortleçaa 
Suarelaç ão com manifestações de 
Esinhoconstames Faca caminhadas 
ris para evtar problems 
icusiónos. 


Balança » Carta do Dia: Ás de! 
di que sa Sucessos 
favorável a demonstrações de amor. 
Sargreenda seu par te cometer 
excessos, Guarde os abusos alimen- 
tares para umúnico da na semana. 


P 


Escorpião -Carta do Dia: 1o de Espa- 
ΤΙ as que siga Dor, Ἐπεικόλο. 
Poderá solrer uma desilusão a nivel 
Sentimental Acalma-se pois o sl 
voltará a bar Para puficar 
Ὁ figado tome chá de alcachofra. 


A fear Cana do Dis Valete de 

Paus, que sinfica Amiga Notícias. 
inesperadas. Ὁ amor para no ar evir 

e onde menos espera. Combata 

o erveihecimento tomando chá 

de pétalas roxas. 


Capricórnio- Carta do Dia:6 de 
Copas, que significa Nostalgia. Ten- 
gencia para sentirse nostálgica. 

E importante que se distraia. Poderá 
ter dores de! várias 
refeições ao dia de modo a comer 
pouco de cada vez. 


Aquário -Cartado Dia: Valete de, 
Copas, que significa Lealdade, Refle- 
Γι asua via. Proceda. 

às mudanças que  conduzirdo à fell- 
cidade. Para debar de fumar beba. 
Sumo de agrião com cenoura 


Peixes- Carta do Di Rei de 
Espadas, que significa Poder, Autori- 
dade. Evite preocupar-se demasiado. 
A pessoa que ama só pensa em si. 
Éo momento ideal para começar 
ma dieta. 


SOLUÇÕES PALAVRAS CRUZADAS 


uas Auesees'6 eupuy tuo 
‘Bug πράος Leumuoy io 9 τους 
“SEIS ἠ'πρα Ῥ eous aney E 

PIO Joperaa = semdos SP9 i sono 
SELOS u use Sel OLIEN 

406 351010 guit epeuog Lei 

πρ 9. ὅς S eean gd ara € 
pr 


SOLUÇÕES supoku 
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ΠΕΠ de Aveiro 


probleminha: o cérebro dela sentia de- 
! Amais pequenina coisa assus- 


a tanto, que nenhum príncipe (por 
mais que tentasse) conseguia ganhar- 

-Iheo coração.. Até que um dia, os seus. 
neurónios mudaram e.. Vitória vitória, 


se acrianças 
dos 3aos 10 anos, têm o valor de sete 
euros/criança (entrada gratuita para 


um adulto acompanhante) e ainscrição 
écfetuadaatravés do "email" 
fabricaccienciaviva ua pt 


Estágio de Verão Dóing - 
“Creative Tinkering 4.0” 


Gostas de inventar; criar, imaginar, 
construire póra funcionar? Sentes que 
precisas de um espaço para pores em 
prática as tuas ideias? 

Então, este “Estágio Dóing' éideal para 
colocares a tuaimaginação à prova! 
Vemrealizar os teus planos utilizando 
diferentes ferramentas e materiais. 

O Estágio “Creative Tinkering 40" des- 
tina-se ajovens dos 10 aos I8anos, de- 
corre de 5a 9 agosto, das 14,30 às IT 
horase tem o valor de 50 euros por se- 
mana, 

Ainscrição pode ser efetuada através 
do “email fabrica cienciaviva@uapt 


Mais informações em 
wwwuapt/fabrica/ 


queo Homem necessita dela, é um 
bem limitado e cada vez mais 
casso. Segundo a Organização das 
Nações Unidas, os recursos hidri- 
cos do nosso planeta enfrentam 
uma grande ameaça, estimando-se 
que, até 2050, entre 35 a 4,4 mil mi- 
Ihóes de pessoas terão acesso limi- 
tado à água, incluindo a população 
quereside nas grandes cidades. 
Atualmente, surgem cada vez mais. 
problemáticas associadas à cha- 
mada “água virtual, sendo esta re- 
ferente à água que éutilizada como 
matéria-primaessencialpara a pro- 
dução de quase tudo o que consu- 
mimos eusamos taiscomo alimen- 
tos, roupa, pecuária, automóveis e 


Foto da semana 


até eletrodomésticos, entre outros. 
Um dos setores que mais água 
gasta na sua produção éo setor ali- 
mentar.Dentro deste setor a produ- 
ção animal, nomeadamente a pro- 
dução de cames, é responsável por 
uma grande quantidade de água 
consumida. Assim, com o aumento 
da população, as necessidades de 
alimentos aumentam, tomando-se 
cada vezmaisemergentetomarme- 
didas sustentáveis para regrar a uti- 
lização da água neste setor. 
Oconceito de pegada hídrica sur- 
giu como o indicador relativo de 
consumo de água, tendo como ob- 
jetivo contabilizar a quantidade de 
água utilizada nos bens e serviços 


Criatividade ao rubro no “Estágio Dóing - No mundo Jurássico”, 
que decorreude 8 a 12 de julho, na Fábrica Os participantes 


construíram um Estegossauro motorizado, fizeram voar um 
Pterodáctilo, iluminaram um Alossauro e, ainda, criaram um molde 
e construíram um “fóssil” de Amonite. 


que são consumidos pelos indivi- 
duos, isto é a pegada hídrica permi- 
te quantificar o consumo de água 
total ao longo de toda a cadeia de 
produção. A pegada hídrica de um 
indivíduo pode ser calculada para 
um indivíduo ou para uma comu- 
nidade. 

Os paísesmais desenvolvidostem 
um maior consumo de produtos e, 
consequentemente, uma maior pe- 
gada hídrica. Desta forma, a nível 
mundial, os Estados Unidos são os 
que apresentam uma maior pegada 
hídrica. Numa perspetiva europeia, 
Portugal éo paísqueapresenta uma 
maior pegada hídrica "per capita" 
no entanto, a pegada hídrica total 


Passatempo 


Se eu leio cinco páginas por 


lertrês 
páginas por dia. 
Quantas 

páginastemo 
livro? 


LABORAÇÃO CONTINUA 
| ( : C) () Ê, ERC ma μή eee crêmciáia age CENTROBS 45620 EM 

Ciência na Agenda 

Domingo de manhã A superfície do planeta 

na barriga do caracol Terra é coberta por cerca 
de 70 por cento de água, 
sendo que 96 por cento 
dessa água está nos ocea- 
nos e apenas 2,5 por cento 
corresponde a água doce. 
Desta forma, a água dispo- 
nível para o uso humano, 
incluindo atividades do- 

"APrincesa e o Cérebro que mésticas e agricultura, 

mais"é o nomeda noval: corresponde a menos 

Hora do Conto com Ciência, na Fábrica. de 1um por cento 

No domingo, 28 de julho, pelas II horas, da água da Terra 

um caracol gigante e uma pequena 

Marta contam: «Era uma vez, num pa- pesar de serum re- 

Lácio, um rei, uma rainha e uma prin- curso renovável de- 

cesa. Mas não era uma princesa vidoaociclo da á- 

gua, a água no nos- 
so planeta, da forma 


não é a mais alta da Europa. A pe- 
gada hídricatotal poderánão sertão 
elevada pelo facto de, em Portugal, 
existirem menos setores das indúi 
trias, da agricultura, do comércio e 
outros serviços que aumentam pe- 
gada hídrica, devidoao elevado con- 
sumo de água necessária nas suas 
atividades. 

Os períodos de seca aliados à es- 
cassez de água são a motivação de 
alguns países para a reutilização de 


água. Esta é uma ferramenta cada 
vez mais ponderada com a finali- 
dade de reduzir substancialmente 
quer as necessidades de abasteci- 
mento de água, quer o seu custo as- 
sociado. 


seuspdozi :ogános 
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Iniciados de Feirense e Taboeira integram a Série B do Nacional 
As equipas de sub/15 do Feirense e do Taboeira, que disputam o Campeonato Nacional 
da! Divisão, ficaram inseridas na Série B. Na jornada inaugural, que arranca a 18 de Agosto, 
os "fogaceiros" jogam em Tondela, ao passo que os aveirenses recebem o Sp. Braga. 


Desporto 


Versão 2024/25 do Alba 
integra os reforços 
Mathieu e Mário Costa 


«Pretendemos 
atingir a superação Rn 
individual e coletiva» ια 


Avelino Conceição nior que foi promovido, omé- 


à 6 " E. s š dio Mathieu, e o avançado Má- 
Regresso Tiago André, depois de várias experiências no futebol sénior, PLANEAMENTO A versão ΠΟ Costa são, para já,os únicos 
está de volta ao futebol de formação. O jovem técnico é o novo treinador 2024/2025 do plantelséniordo — reforços. Se quanto ao médio 
da principal equipa sub/15 do Taboeira que disputa o principal campeonato Sport Clube Alba, quemilitano | de 3lanos, ex-Recreio de Águe- 


distrital maior da Associação ἀξ da, se trata de um regresso ao 
Futebol de Aveiro, começaaga- clube albergariense, já o golea- 
loesde formação, Tiago Pereira nhar forma para a nova tem- dor de 35 anos, ex-Cesarense, 
“começou portreinar o Oiã, se- porada, depois de o emblema várias vezes o melhor marca- 
guindo-se depois experiências de Albergaria-a-Velha ter che dor do campeonato de elite do 
no Gafanha, Anadia, Académica — gado acordocomtoda aequipa distrital aveirense, vai represen- 
eSporting Sobre estenovode- — técnica da época anterior. tar pela primeira vez a equipa 
safio da sua carreira, diz ser ComHugoOlivraacoman-  albense, colmatando, assim, a 
«uma honra ter recebido um  darnovamentea equipasénior, saída de Tika, que assinou pela 
convite para ingressar no Ta- tendo como adjuntos Rogério Ovarense, 
boeira», encarando-o com «a Bessa, Rui Leite e Miguel Silva, Ὁ clube continua a trabalhar 
responsabilidade deestarnuma o Alba já garantiu a renovação πὰ aquisição de novos jogado- 
“competição onde estão as 20 — de mais de metade elementos τοῦ, que podem, a curto prazo, 
melhores equipas nacionais». do plantel da temporada pas- ir a camisola do Alba na 
«Pretedemos atingira supera- sada, sendo 13 osjogadoresque próxima época fecharo plan- 
cão individual ecoletiva»,éesse νο continuar a jogar nos "ca- — tel sénior, que tem o início da 
ο objetivo, «treino após treino, narinhos”. Osguarda-redesPa- — pré-época agendado para o dia. 
jogo após jogo», sem esquecer quete e Hugo Carvalheira; os 12 deAgosto deformaparapre- 
de «dar uma oportunidade, às — defesas Tójo, David Bastos e — pararo “ataque”, tendo em vista 
próximas gerações, de jogar Rujos médios JorgeSilva, João. a manutenção, ao Campeona- 
contra algumas das melhores — Pedro, Ribeiro, Simão, Mama- 


Futebol ο 
Nacional de Iniciados 


Pedro Neves 


Tiago André, depois deter pas- 
sado pelos seniores do Sporting 
de Espinho, Vila Real, Pedras 
Rubras e Oliveira do Hospital, 
está de regresso ao futebol de 
formação. O jovem treinador; 
natural de Águeda, foi o esco- 
Ihido para treinar a equipa de 
sub/15 (iniciados) do Taboeira 
que disputa a Primeira Divisão 
nacional, numa época em que 
a competição conhece um 
novo formato. 

Vinte clubes foram divididos 


emZonaNortee Zona Sul, sen- equipas profissionais», consi- dúcKiko;eos 
do que as cinco primeiras de dera Tiago André. 

cadazona, juntam-se para defi- Ὁ Taboeira, depois de já ter 

nir o campeão nacional, en- realizado um jogo-treino com 


quanto as últimas cinco de ca- OSantarém, defronta o Tondela 


da, disputam uma segunda fase esta quarta-feira e o Boavista 

para definiras trés que descem no próximo sábado, em mais 

à segunda divisão do escalão. duas partidas de preparação 
Enquanto treinador deesca- — Tiago André vive uma nova experiência na formação paraa temporada 2024/25. « 


Anadia, Beira-Mar, Feirense e Lourosa 
já conhecem os adversários 


Futebol * E] 
ps A E 


MERCADO DO FUTEBOL DISTRIT/ 


JOGOS O sorteio da Segunda 

Divisão nacional de juniores, TIGAS E RAFA FONSECA REFORCAMO FIÃES 

realizado na sexta-feira, na Q- Rafa Fonseca avançado de 32 anos ex-Sp. Espinho, foi apresentado 
dade do Futebol, deu a conhe- como reforço do Fiães para a temporada 2024/25. Beira-Mar e 


cerosjogosdo campeonato pa- 
ra a época 2024/2025, com 
quatro equipas da região en- 


Recreio de Águeda foram os anterioresclubes queo atleta, natural 
de Bustelo, representou. Tigas, extremo de 30 anos, ex-Pacos de 
Brandão, é igualmente reforço do emblema fianense. 


volvidas. da Covilhã, enquanto os bair- Feirense e Lourosa ficaram 

A sorte ditou que Anadia e  radinos medem forças com o. integrados na Série B. Aequipa οὔ jogos Ac. Viseu B-Boavista, DIOGO VALENTE RENOVA COM O SALGUEIROS 
Beira-Mar inseridosnaSérieC, —MarialvasAprimeirarondafica Bdos“fogaceiros'tambémco- Vila Real-Leixõese PenafiekPa- Ὁ futebolista aveirense, que iniciou a sua formação no Beira- 
joguem em casa na primeira completa com os confrontos — meçaocampeonatoem casa”, ços de Ferreira. -Mar renovou com o Salgueiros por mais uma época. Depois de 
jornada. Os aveirenses despro-  Académica-Viseu e Benfica, na receção ao Gondomar, ao A primeira jomada do cam- — ter feito 6 golos e 6 assistências em 26 jogos na temporada pas- 
movidos da primeiro escalão — Gouveia-Guarda Unidae Leiria. passoqueoslusitanistasjogam — peonato está agendada parao sada, Diogo Valente vai cumprir aos 39 anos, a sua quarta ὁροί 
nacional defrontam oSporting | e Marrazes-Pelariga. moredutodoPadroenseAron- dia 18 de agosto. « no Salgueiros, do Campeonato de Portugal. 
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AFA “dá” seis dezenas 
de árbitros aos quadros da FPF 


REPRESENTAÇÃO Os qua- 
dros do setor da arbitragem da 
Federação Portuguesa de Fu- 
tebol (FPF) para a temporada 
2024/2025 contam com 60 re- 
presentantes da Associação de 
Futebol de Aveiro (AFA), entre 
árbitros e observadores, nas 
modalidades de futebol, futsal 
e futebol de praia. 

António Costa, presidente do 
Conselho de Arbitragem da 
AFA, faz um abalanço muito po- 
sitivo» destes números. Para o 
dirigente «estes resultados, es- 
pecialmente os verificados nos 
semináriosde acesso à FPF de- 
monstram o enorme trabalho 
dosárbitros eo aproveitamento 
dos meios que são postos ao 
seu dispor», uma vez que «as 
exigênciasquelhessão coloca- 
dassó podem ser ultrapassadas 
comtrabalho, dedicaçãoe mui- 
toempenho». 

Os árbitros da AFA que cons- 
tamdosquadros da FPF paraa 
época 2024/2025: Futebol - Cl: 
Claúdio Pereira (Internacional); 
AACI: Pedro Ribeiro (Interna- 
cional), José Carlos Martins, 
João Bessa Silva e Miguel Mar- 
tins;C2: Flávio Jesus AAC2: Ale- 
xandre Ferreira e Daniel Santos; 
C3: Álvaro Santos, Daniel Pinto 
e João Pinho; Cl: André Mar- 


i - 


Contingente de árbitros nos nacionais regista um aumento 


ques, Marcelo Silva, Marco Pe- 
reira, Rui Moreira e Xavier Go- 
mes, CA Core: Cristiano Correia, 
Fábio Silva e Ricardo Correia; 
CA Base: MiguelSilva; CFI: Cátia 
Duarte e Sandra Bastos (Inter- 
nacional); ΟΡΣ Catarina Amo- 
rim; CF% Carla Pinhão; AACF: 
Beatriz Silva, Cristiana Costa, 
Natacha Oliveira e Raquel Pi- 
nho; Observadores competi- 
ções profissionais: Agostinho 
Silva e Armando Ferreira; Ob- 
servadores Liga 3: Antônio Ro- 
drigues, Femando Lopes e Nél- 
son Silva; Observadores com- 
petiçõesnão profissionais: Car- 
losTeles Fábio Silva, Leonardo 


Marquese Renato Oliveira Fut- 
sal- CL Alexandre Costa, Eduar- 
doCoelho (Internacional) e Wil- 
son Soares; C2: David Júnior, 
João Castanheira e João Andra- 
de; C&: Carlos Castanheira, Gon- 
çalo Silva, Óscar Almeida Pedro 
Santiago, Tiago Tavarese Vitor 
Costa; C4: João Santos; CA Base: 
Francisco Morais CFFE: Andreia 
Santo e Maria João Milheiro; 
CFF2 Ana Sofia Silva, Catarina 
Pereira e Juliana Valquaresma; 
Observadores: Filipe Matos, 
José Neves e Valter Pinho. Pu- 
tebol de Praia- Cl: Wilson Soa- 
res (Internacional); C2: Duarte 
Valente « 


Doze juízes e um observador 
aveirenses distinguidos pela APAF 


Doze árbitros um observador 
da Associação de Futebol de 
Aveiro foram homenageados 
na II Gala da Associação Por- 
tuguesa de Árbitros de Futebol 
(APAF), que se realizouno dia 6 
de julho, no Casino da Figueira 
da Foz. 
«Reconhecido o trabalho da- 
queles que, ao longo da época, 
foram os melhores quer nas 
competições distritais quer no 
desempenho a nível nacional 
enche o Conselho de Arbitra- 
gem, e consequentemente a 
AFA, de orgulho pelo trabalho 
que esses agentes desenvolve- 
ram na última época», salienta 
António Costa, presidente do 
Conselho de Arbitragem da 
AFA Para o dirigente, momen- 
toscomo este «devem servir de 
incentivo paraaquelesquenão 
conseguiram, na totalidade, os 
seus objetivos na últimaépoca, 
de forma a lutarem cada vez 
mais para que seja possivelsu- 


EQUIPA DE ARBITRAGEM 


» 
^ 


O assistente Pedro Ribeiro (à esquerda) esteve no Euro'2024 


birem ao palco do “estrelato"na 
próxima época». 

Cristiano Correia (C5), Cris- 
tiana Costa (058), Daniel Santos 
(érbitroassistente) Natacha Oli- 
veira (árbitra assistente), Renato 
Oliveira (observador de fute- 
bol), Raquel Pinho (árbitra as- 
sistente -1 classificadana FPF), 
JoãoSantos (C5futsal, Catarina 
Pereira (CSF futsal), Pedro Ri- 


beiro (árbitro assistente inter- 
nacional de futebol que esteve 
presente no Euro2024) Sandra. 
Bastos (árbitra internacional de 
futebol), Eduardo Coelho (árbi- 
trointernacional de futsal), Wil- 
son Soares (árbitro intemacio- 
nal de futebol de praia) e Nádia 
Faria (CF3 - 1º classificada da 
ΕΡΕ) foram os árbitros distin- 
guidos. « 


Dar continuidade 
ao crescimento que 
o clube tem tido» 


Objetivos Dany Amorim é o novo coordenador do futebol 
de formação do Estrela Azul. Conheça as razões pelas quais 
aceitou o convite para este novo projeto da sua carreira 


Pedro Neves E refiro-me não necessaria- 
mente ao aumento do número 


de atletas, mas no reconheci- 


formação, O que queria alcan- 
«αγ πο futebol aquele que erao 


Diário de Aveiro:Oqueole-. meusonho jáo consegui há26 


voua aceitar oconvitedoEs- αποῦ, quando me tomei fute- mento do posicionamento do 
trela Azul? bolista profissional. Hoje estou Estrela Azulno futebol dosseus 
Dany Amorim: Aformacomo . nofutebolde formação por — principiosevaloresnodesporto. 
me abordaram e perceber que  xào. deformação, dasua capacidade 
é um clube com uma perspe- de organização, seriedade, ética 
tiva do futebol de formação Que objetivos é que se pro- edesportivismo desaber-estar 
coma qual me identifico. Αἰάτι póealcançar no Estreia Azul?  nofutebol deformação. 
disto, possibilta-me concilaro Dar continuidade ao cresci- 

fitebol com a minha vida pro- — mento que oclubetemtido.Es- Vai assumir a função detrei- 
fissional e pessoal. Nesta fase pero que a curva de cresci- nador de algum escalão? 
daminha carreira atendendo mento não se tenha esgotado, Sim, da equipa B de juvenis, « 
aos princípios e valores que o 

Estrela Azul preconiza, e que se PERFIL 

enquadram com a minha for- D Nome: DanyAmorim 
ma de ver eestar no futebol de perinde in 
formação, considerei sera me- 


lhoropção entre os vários con- 
vites que recebi depois de ser 
público que ia sair do Paços de 
Brandão. 


secafez, de facto,umex- 
celente trabalho no 
Estrela Azul, mas 
quemmeconhece 
sabeorigoreaor- 
ganizacáoqueco- 
loco sempre no 
meutrabalho.Se 

ο dube até nem 
tivesse tido um 
coordenador, a 
minha postura e 
dedicação seria. 
mesma. 


De que forma é 
que se pode a- 
presentar aos a- 
deptos e pessoas 
ligadas ao Estrela 
Azul? 

“Tenho um percurso no futebol 
que fala por mim, daf chegara 
um iube sem conhecer as pes- 
soas e que fica fora da minha 
zona de residência, porque re- 
conhecem o trabalho que te- 
nho realizado no futebol de 


nz 


ETA de Aveiro 


E 
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Vencedores 
distintos na etapa 
dupla em Sangalhos 


Competitividade Corredores estrangeiros impuseram-se 
nas corridas da primeira jornada das principais categorias. 
Renato Silva e Rita Xufre venceram no segundo dia 


BMX 
Taça de Portugal 


A quinta e sexta provas pon- 
tuáveis para a Taça de Portugal 
de BMX, disputadas neste fim 
de semana, na pista do Centro 
de Alto Rendimento, em San- 
galhos, concelho de Anadia, ti- 
veram vencedores diferentes. 
nos dois dias de competição. 

As corridas de sábado, nas 
categorias principais de ho- 
mens e mulheres, foram ga- 
nhas por corredores vindos de 
fora. Ontem, os portugu 
das equipas nacionais repuse 
ram a lei do muis forte, com 
Renato da Silva (Team BMX 
Quarteira) e Rita Xufre (Núcleo 
Bicross deSetúbal/Knowledge 
Inside) a cimentarem o pri- 
meiro lugar na geralda Taca de. 
Portugal. 


Na jornada de sábado, Vin- 
cent Pelluard foi o mais forte 
na categoria supercross mas- 
culina. Ontem, Renato da Silva 
“tomou as rédeas” da competi- 
ção, vencendo a prova e assu- 
mindo-se como comandante 
incontestado da classificação 
geral. Entre as femininas com 
mais de 15 anos a situação foi 
semelhante. Na etapa de sá 
bado impós-se Ambre Beato 
(DN Joué-les-Tours), mas, on- 
tem, Rita Xufre venceu en 
gou o primeiro lugar na Taça 
de Portugal. Nos homens +17 
anos, Martim Almeida (Clube 
Bicross de Portimão) saiu de 
Sangalhosnotopo da geral, de- 
pois de ter vencido a etapa de 
domingo, apesar deter sido ba- 
tido por Adrian Moldovan (Nú- 
cleo Bicross de Setübal/Know- 
ledge Inside) no sábado. 


Nascamadasjovenstambém 
houve diferentes ciclistas com 
motivos para celebrar ao longo 
do fim de semana. Nos sub/I7 

inos, Francisco Sousa 
(Team BMX Quarteira) ganhou 
no sábado, foi batido por Neco 
Barquin no domingo, mas se- 
guroua primazia na geral. 

O espanhol Ángel Estebán 
(BMX School Zaragoza) ga- 
nhouno sábado e no domingo, 
mas Joaquim Pinto (Casa do 
Povo de Abrunheira) segue no 
topo da geral. Na mesma cate- 
goria, mas no setor feminino, 
Maria Pinto (Casa do Povo de 
Abrunheira) fez o pleno, im- 
pondo-se nas etapas desábado 
e de domingo e consolidando 
o primeiro posto na geral. 


Outros comandantes 
Quando faltam duas etapas 


João Almeida faz história 
na 111? Volta a França 


Ciclismo : 
cat o 
INÉDITO João Almeida termi- 
nou ontem, all? Voltaa Fran- 
ça, ganha pelo companheiro de 
equipaesloveno, Tadej Pogačar, 
na quarta posição da classifi- 
cação geral tornando-se no pri- 
meiro corredor portuguéscom 


Y 


"top 5” nas trés grandes voltas. 

Depois de ter sido terceiro e 
quarto no “Giro d'tália", quarto 
na “Vuelta a España”, o ciclista. 
português da UAE Emirates (na 
foto) fecha, agora, o “Tour de 
France" no quarto lugar. Na ül- 
tima etapa, um contrarrelógio 
individual de 397 quilómetros, 
João Almeida foi o quinto clas- 


sificado com o tempo de 47. 
minutos. Estreante na “Grande 
Boude”, o corredor luso, de 25 
anos, passou, também, a ser o 
segundo melhor ciclista portu- 
gués de sempre na prova, de- 
poisde Joaquim Agostinho, ter- 
Ceiro em 1978 1979. 

Tadej Pogačar conquistou, 
pelaterceira vez a Volta a Fran- 
Ça, após vencer o contrarreló- 
gio final e a sexta etapa desta 
edição da provafrancesa. Ven- 
cedor em 2020 e 201, e vice- 
-campeão nos anos seguintes, 
confirmou a vitória final, com 
o tempo de 4525 minutos, à 
média de de 44521 km/hora. 

Os outros portugueses que 
iniciaram a corrida também 
concluíram a Volta a França. 
Um deles foi o anadiense Nel- 
son Oliveira, que fechou a pro- 
vana 51º posição, e do poveiro 
Rui Costa, que foi o 68º classi- 
ficado da geral « 


“Miudos e graúdos" do BMX deram espetáculo na pista do Centro de Alto Rendimento 


para o encerramento das con- 
tas da Taça de Portugal, saem 
de Sangalhos também como 
comandantes Alexandra Lou- 
reiro (Pinhalbike Team Associa- 
ção Desportiva), em mastersfe- 
mininas, Marco Amaral (Team 
BMX Quarteira), em cruisers 


30/39 anos, e Paulo Domin- 
gues (Casa do Povo de Abru- 
nheira), em cruisers +40 anos. 

Ageralcoletiva está ao rubro. 
No sábado os melhores foram 
oscorredores da Casa do Povo 
de Abrunheira, mas no do- 
mingo brilharam os represen- 


tantes Clube Bicross de Porti- 
mão, Na geral, os portimonen- 
ses comandam com IM pontos, 
mais dois do que os rivais. 

A Taça de Portugal de BMX 
termina em Portimão, com uma 
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wwe" Vagos Metal Fest 2024 promete 


escavações 


πο trés dias de “metal” inesquecível 


No âmbito do Dia Internacional 
da Arqueologia, a freguesia da 
Branca, no concelho de Alber- 


garia-a-Velha, proporciona, na j A « Es 
Festival Entre 2 e 4 de agosto, pela Quinta do Ega passaráo «bandas lendárias e emergentes» 


quarta-feira, o "Dia Aberto — 

cavações para ver.. ou fazer" no »" 

Monte de São Julião. À seme- — O Vagos Metal Fest, criado em — "thrash metal”, acompanhados outrasbandasde renomecom- — cluindo Suffocation e Gwydion, 
Ihança de anos anteriores, esta. 2016, na vila de Vagos, vai το- pelos finlandeses Insomnium, pletam a programação, garan- contribuirão para um desfecho 


edição possibilita aos partici-  gressar para a sua sétima edi- — que sedestacamno“deathme- 
pantesidenüficaremimportan- çãonos dias de2a 4 de agosto, tal” melódico. Também se apre- 
tesvestigiosda ocupaçãodolo- na Quinta do Ega, para secon- — sentarão as bandas Dynazty, 
caldesdehá 3000 anos, dofinal solidar como «uma referència UADAe Elvenking prometendo 
da Idade do Bronze. A 1º cam- πὰ comunidade do "metal'» «uminídoexplosivo». 
panha está a decorrer até dia 2 Contará com performancesde No segundo dia, destaque pa- 
deagostoevaifocarsenama- «bandas lendárias e emergen- τὰ «a potência do “metal sinfó- 
moa, uma estrutura complexa, tes» proporcionando «umaex- — nico» com os Epica, liderados 
àsuautilizaçãoaolongo periència única» aos amantes pela carismática Simone Si- 
dos tempos. A participação é do metal, refere a organização. mons, e para «a inovadora so- dagemúnica ao "bla rua com artigos de cultura 
ita, mas requer inscrição Jáfechado,ocartaztemapri- noridadendosSamael que mis- letras profundas», também pro- “heavy metal” eautocamoscom 
prévia, até hoje, pelo "email"tu meira noitemarcada pel turam elementos industriais e ^ Ocartaz desteano aguarda metem uma performance me- ligação para o festival partindo 
rismoem-albergaria pt. « ção dos Overkill, ícones do atmosféricos Os Mão Mortae milhares de festivaleiros morável. Outras bandas, in- de várias zonas de Aveiro, « 


tindo uma jornada musical di- — épico, 
versificada. O Vagos Metal Fes 
Paraencerarofestiva,nodia = rantirá, ainda, «uma experiência 
4 de agosto, os aguardados completa», com uma área de 
Blind Guardian subirão ao pal- campismo equipada, uma zona 
co para oferecer «uma mistura “ο “glamping” camping" com 
de clássicos e novos sucessos — "glamour") em parceria con 
do powermetab. Domo Camp, atividades náuti- 
Primordial, com «a suaabor- cas gratuitas, um mercado de 
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— CENTRO DE ABATE AUTOMÓVEL 


Compra e venda 
de todo o tipo de sucatas 


Acreditado por: 


FALTA DE DENTES? 
IMPLANTE desde 450€ 


Tratamento rápido e seguro! 
V 234133249) (Q 913933099) cio cinico 
*Condições de financiamento disponíveis. 
Peça o seu orçamento sem qualquer compromisso. 918 443 250 
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